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 جنبہ عملی عرفان سعدی در گلستان

 دکتر شاھدہ عالم

 لاُْس ،داًؾگاٍ ایل عی تاًْاى، اعتادیاس فاسعی 

 چکیدہ:

 دس دًیای ادب فاسعی تؼٌْاى غضل م(1214-1292ُ/606-691هؾشف الذیي تي هقلر الذیي عؼذی ؽیشاصی)

تیاًگش ّاسدات للثی ّ افکاس ّ اًذیؾہ ُای  گْی ؽْسیذٍ عشی،زکین ّ هؼلن اخلاق ؽہشت تغضایی داسد ۔ آثاس گشاًثِایؼ

داًؾوٌذاًہ ّ زکیواًہ ّی هی تاؽذ۔الثتہ اًگیضٍ ػشفاى دس ؽخقیت عؼذی آًچٌاى تاسصًثْد کہ دس آثاس اّ تہ طْس آؽکاس تہ 

فاہین ّ هؼٌی هقطلر کلوہ تگْیین۔ اها توام گلغتاى  هولْ اص ه چؾن تخْسد  تذیي دلیل ًوی تْاًین اّ سا ػاسف یا فْفی تہ

۔ دسیي همالہ  ّی دلالت هی کٌذ تہ ػشفاى  ًکات ّ زتی اؽاساتی)گاُی خفیف گاٍ سّؽي( تہ ّاسدات سّزاًی هی تاؽذ کہ

 خٌثہ ػولی آى ػشفاى هْسد تسلیل لشاس هی گیشد۔

 خٌثہ ػولی ،ػاسف،رات هطلك، تمْی،اطاػتػشفاى ،گلغتاى، : واژگان کلیدی

 

گْی  غضل م(دس دًیای ادب فاسعی تؼٌْاى1214-1292ُ/606-691ؽیشاصی)هؾشف الذیي تي هقلر الذیي عؼذی 

ؽْسیذٍ عشی،زکین ّ هؼلن اخلاق ؽہشت تغضایی داسد ۔ آثاس گشاًثِایؼ تیاًگش ّاسدات للثی ّ افکاس ّ اًذیؾہ ُای 

اّ تہ طْس آؽکاس تہ اًگیضٍ ػشفاى دس ؽخقیت عؼذی آًچٌاى تاسصًثْد کہ دس آثاس داًؾوٌذاًہ ّ زکیواًہ ّی هی تاؽذ۔الثتہ 

۔ اها توام گلغتاى  هولْ اص هفاہین ّ چؾن تخْسد  تذیي دلیل ًوی تْاًین اّ سا ػاسف یا فْفی تہ هؼٌی هقطلر کلوہ تگْیین

اّل تہ ۔  ٌذکّی دلالت هی  ػشفاىتہ   هی تاؽذ کہ ّؽي ( تہ ّاسدات سّزاًیًکات ّ زتی اؽاساتی)گاُی خفیف گاٍ س

تا یک خاًْادٍ دیٌی  عؼذی ازْال صًذگی ّی هی پشداصین کہ تشای توایل ّ گشایؼ ّی تہ ػشفاى ػولی صهیٌہ عاصی کشد ۔  

  :ًغثت داؽت چٌاًکہ خْدػ هی گْیذ

 (1)ُوَ لثیلَ هي ػالواى دیي تْدًذ

الن ّ ػْاطف ػشفاًی هسیظ خاًْادگی عؼذی داسای فثغَ ػشفاًی تْد ّ پذس تضسگْاسػ گشایؼ تی ًِایت تہ ػْ

داؽت ۔ تست تشتیت اّعؼذی اص ُواى تچگی تہ ػثادت ّ سیاضت گشاییذ ّ اغلة ؽة صًذٍ داسی ُا هی کشد۔ اّ دس زکایتی 

  اص گلغتاى تہ ایي ًکتہ اؽاست کشدٍ اعت ّ تؼذ دس آخش ایي زکایت ًقیست پذس سا تیاى هی کٌذ:

تْ ًیض اگش تخفتی تہ کہ دس ۔۔۔ خیض ّ هْلغ صُذ ّ پشُیضیاد داسم کہ دس ایام طفْلیت هتؼثذ تْدهی ّ ؽة "

 (2)پْعتیي هشدم تیفتی"

تلاػ ّ خغتدْی اّ تہ زك اؽاست هی کٌذ  ایي زکایت ًَ تٌِا تَ توایل عؼذی تہ ػثادت ّ سیاضت ّ دس ًتیدَ آى

یؼٌی خْد پذسػ ۔ عؼذی دس هذسعہ تلکہ خْاًٌذٍ سا تا اّلیي اعتاد عؼذی کہ دسیي طشیمت سہٌوای اّ تْد ًیض هؼشفی هی کٌذ 

[ّاسد ؽذ کہ لثل اص سعیذى عؼذی  ًیضاص گزؽتہ پش افتخاسی ۹۵۴هؼشّف آى صهاى یؼٌی هذسعہ ًظاهیہ تغذاد ]عال تاعیظ ۔

تشخْسداس تْد ّ اعتاداًی داؽت کہ دس الِیات ، فمہ ّ تفغیش لشآى عش آهذ سّصگاس تْدًذ ّ دسیي ػلْم کتاتِایی ُن ًْؽتہ 

ُدشی ۔دس ایٌدا کغاًی کہ عؼذی تیؾتش فشفت اعتفادٍ اص هسضش ؽاى سا تہ دعت آّسد  ۵۴۵-۹۵۴ل اهام غضالی تْدًذ هث

یا تَ ػثاست دیگش کغاًی کہ تیؾتش اّسا تست تاثیش لشاس گزاؽتٌذ، اتْالفشج اتي خْصی ّ ؽِاب الذیي عِشّسدی ُغتٌذ ۔ 

اثیش تپزیشد چْى اّ دس ُفذٍ عالگی عؼذی دس گزؽتہ تْد . الثتہ عؼذی فشفت کافی تَ دعت ًذاؽت کہ اص اتي الدْصی ت

اهاؽیخ ؽِاب الذیي عِشّسدی دس تشتیت سّزاًی ّی ًمؾی تغیاس پش اسصػ ایفا کشدٍ اعت . اّخْدػ اص پیشاى ساٍ دیذٍ ّ 

ذی دس ػاسفاى فازة ًظش تْدٍ ّ دس تقْف آثاس عْدهٌذی ًیض تالیف کشدٍ کہ ػْاسف الوؼاسف، یکی اص آًِا اعت۔ عؼ

هدالظ ّػع ّ دسط ّی زضْس یافتہ ّ اص ًقایر اّ تِشٍ گشفتہ تْد چٌاًکہ دس تْعتاى اصیي اػتشاف هی ًوایذ ّ اّ سا 

  :هشؽذ خْد خْاًذٍ اسادت خْد سا چٌیي اتشاص هی کٌذ
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 هشا ؽیخ داًای هشؽذ ؽِاب

 دّ اًذسص فشهْد تش سّی آب

 یکی آًکہ دس ًفظ خْد تیي هثاػ

 (3)تیي هثاػ دگش آًکہ دس خوغ تذ

 

عؼذی چْى توایل تہ تقْف ّ ػشفاى پیذا کشدٍ تْد طثك عٌت فْفیاى آى صهاى دس خغتدْی زمیمت تہ عیش آفاق 

پشداخت۔ عی عال هغافشت ًوْد ّ دس خلال ایي هغافشت تا ػشفای گوٌام ّ تٌام صهاى خْد هلالات ًوْدٍ هایہ ػلوی ّ 

 ػشفاًی اًذّخت ّ تہ داًؼ ّ تیٌؼ خْد افضّد۔

 تقٌیف گلغتاى:

اّ تؼذ اص تشگؾتي تہ هْطي خْد ُوہ تدشتیات ّ ًتیدَ گیشی ُای ایي هغافشت عی عالَ سا اّل  تہ لالة ؽؼش دس 

تْعتاى ّ عپظ تَ فْست ًثش دس گلغتاى تیاى ًوْد ـ  ًکتہ اعاعی ُوہ تؼالین ػشفاًی ًضد عؼذی تؼذیل اخلاق اختواػی ّ 

اى ُویي هٌظْسا پیؼ چؾن داؽتہ اعت . ُویي اعت کہ گلغتاى اعاعاً فذ دس فذ فشدی اعت ّ عؼذی دس ًْؽتي کتاب گلغت

کتاب ػشفاًی ًیغت چْى خْد عؼذی ػاسف عٌتی ًیغت. دس گلغتاى، عؼذی تیؾتش هطالة ػشفاًی سا اص لْل فْفیاى ّ 

ت دسّیؼ، عالک، هؾایخ هطشذ کشدٍ اعت ّ کوتش ایٌدْسی هطالة سا تہ خْد ًغثت دادٍ اعت۔ تشای فْفی اص افطلازا

سًّذٍ ّ فازثذل ّغیشٍ ًیض اعتفادٍ کشدٍ اعت۔ ػلاٍّ تش ایي ًکات ػشفاًی سا تْعظ فْفیا ّ اًثیا هؼشّف تیاى ًوْدٍ اعت 

تاب اّل رکش رّالٌْى هقشی سا آّسدٍ اعت ّ ُویٌطْسی دس تاب دّم اص زضشت ػثذالمادس  ۹۴تہ ػٌْاى هثال دس زکایت 

 ،اب ُؾتن اص لْل اهام غضالی اعتفادٍ کشدٍ اعت۔ طشف دیگش دس ُویي تاب زضشت هْعی خیلاًی عخي هی گْیذ یا دس ت

زضشت یْعف  ّ زضشت یًْظ  سا ًیض هتزکش ؽذٍ اعت۔ ػلاٍّ تش ایي دس تاسٍ فْفیا یک تاب هغتمل تہ ػٌْاى اخلاق دس 

 ّ یؾاى، ًْؽتہ اعت۔

 خٌثہ ػولی ػشفاى عؼذی :

ًغثت تہ ؽخقیت عؼذی صیاد تَ ًظش ًوی سعذ ّ اّ ُوْاسٍ دس خلال دس هطالة ػشفاًی گلغتاى خٌثہ ػولی 

زکایات خْد تَ خای ؽشذ هکتة ػشفاى، تیؾتش تہ خقایـ ّ تکالیف فْفیاى پشداختَ اعت ّ کوتش اص کیفیات سّزاًی 

 :خْد عخي آّسدٍ اعت۔ دسیي هْسد ُاًشی هاعَ هی گْیذ

سٍ ّی هی تْاى ایي تیاى غضالی سا کہ دس ازیاء الؼلْم تی ؽک عؼذی هی داًغت کہ هؼٌی تقْف چیغت اها دستا"

[ آهذٍ اعت۔ تکاس تشد:"فافلہ تیي ػلن ّ ػول تغیاس اعت۔۔۔۔۔۔ هي اص تقْف آًچہ سا تہ تؼلین هی آهْصًذ هی ۵۵الذیي ]ؿ

ی اص کیفیات یؼٌی عؼذی اگشچَ تا ػشفاى آؽٌایی داؽت ّل  4"داًغتن ّ آًچہ دسهي ًالـ تْد دس للوشّ خزتَ ّ علْک تْد۔

ػشفاى صیاد تہشٍ ّس ًثْد تاص ُن گاٍ گہی دس خلال هطالؼہ هطالة گلغتاًؼ تہ هضاهیٌی تشهی خْسین کہ ًوایاًگش ازْال 

ػشفاًی ّی اعت چْى "دس تؼشیف ػشفاى گفتہ اًذ: ػشفاى هؼشفتی اعت هثتٌی تش زالتی سّزاًی ّ تْفیف ًاپزیش کہ دس 

هی آیذ کہ استثاطی هغتمین ّ تی ّاعطَ تا ّخْد هطلك یافتَ اعت ّ ایي ازغاط الثتہ  آى زالت تشای اًغاى ایي ازغاط پیؼ

عؼذی ًیض  5زالتی اعت سّزاًی کہ دس طی آى ػاسف، رات هطلك سا ًہ تہ تشُاى تلکہ اص رّق ّ ّخذاى دسک هی کٌذ"

استثاطی هغتمین پیذا کشدٍ اعت  گْیی رات هطلك سا تَ خای تشُاى اص رّق ّ ّخذاى خْد زظ کشدٍ ّ ؽٌاختَ اعت ّ تا اّ

 :تش هی آیذ صیشٍ چٌاًکہ اص ًکات هتزکش

 :لشب

 :لشب سا اص ازْال فْفیا تشؽوشدٍ اًذ۔ سّین گْیذ

لشب آى اعت کہ ُشچَ پیؼ آیذ اص هیاى تشداسی ّ آًچَ زائل هیاى هسة "

 (6)"ّ هسثْب اعت تشطشف کٌی

چٌاًکہ هسوذ لاُیدی دس ؽشذ اص گلؾي ساص هسوْد ؽثغتشی تیتی هی فْفیا ّ ػاسفاى دسیي هْسد عخٌِای تغیاس گفتہ اًذ 

 :گْیذ
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 صهي تؾٌْ زذیث تی کن ّ تیؼ

 (7) صًضدیکی تْ دّس افتادی اص خْیؼ

 

 :یا آًچہ کہ زافع گفتہ

 (8)تْ خْد زداب خْدی زافع اص هیاى تش خیض۔

کہ ُویي غایت لشب عثة ػذم ُویٌطْسی عؼذی ًیض ّ خْد آدم سا زایل هسثْب الہی هی تیٌذ ّ زظ هی کٌذ 

 :ادساک آى ؽذٍ اعت دس فْستی کَ اّ داین ًضدیک اعت چٌاًکَ هی گْیذ

 (9)ّ ًسي الشب الیہ هي زثل الْسیذ

ایي آیۃ هثل اغلة فْفیا عؼذی سا ًیض تست تاثیش لشاس هی دُذ چْى ّلتی دس خاهغ تؼلثک دس هؼٌی ُویي آیت 

ؽْسیذگی خافی دس اّ ایداد ؽذ چٌاًکہ هی گْیذ: "هي اص ؽشاب ایي عخي  ّػع هی کشد گْئی اصیي آیت یک ًْع هغتی ّ

 (10)"۔۔۔ هغت

 :ّ تؼذ ایي اتیات سا هی آّسد

 دّعت ًضدیک تشاصهي تہ هي اعت

 ّیي ػدة تشکہ هي اصّی دّسم

 چہ کٌن تا کی تْاى گفت کہ اّ

 (11)دسکٌاس هي ّ هي هِدْسم

 

 :شطحیات

ّ اص خْد سفتگی اغلة ًکات ظشیف ّ لطیف ػاسفاًہ سا تش صتاى هی  عالکاى زمیمت گاُی دس کیفیت ؽیفتگی

آّسًذ ۔ایي گفتہ ُای خالة ّ لطیف ّ ظشیف سا دس افطلاذ ادتیات ؽطسیات هی گْیٌذ ّ ایي ُن تَ فْست یک ًْع ادتی 

ٍ گہی گفتہ ُای دسآهذٍ اعت تَ ػٌْاى هثال ؽطسیات تایضیذ تغطاهی ؽطسیات اتْعؼیذ اتْالخیش ّغیشٍ۔ دسگلغتاى ًیض گا

 :تَ ػؾك ّ ؽْس ّ ؽْق عؼذی پی تشد عؼذی فثغَ ؽطر تَ خْد هی گیشًذ ّ هی تْاى دس تہہ آى

 سّی تشخاک ػدضهی گْین

 ُش عسشگہ کہ تاد هی آیذ

 ای کہ ُش گض فشاهؾت ًکٌن

 12ُیچت اص تٌذٍ یاد هی آیذ

 

 :تواضع

 :دس تاب دّم هی گْیذ ذی ؼع تمْی ّ ّسع دس عالکاى ساٍ طشیمت هْخة ایداد تْاضغ هی ؽْد۔

 ػزس تمقیش خذهت آّسدم

 کہ ًذاسم تطاػت اعتظِاس

 ػافیاى اص گٌاٍ  تْتہ کٌٌذ

 ػاسفاى اص ػثادت اعتغفاس

 

 

ػاتذاى خضای طاػت خْاٌُذ ّ تاصسگاًاى تِای تضاػت هي تٌذٍ اهیذ 

آّسدٍ ام ًہ طاػت ّ تَ دسیْصٍ آهذٍ ام ًہ تَ تداست افٌغ تی ها اًت 

 (13)"اُلہ
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ًوی ؽْد زتی اگش دیگشاى اصّی تسغیي ّ  ّ خْد تیي تَ ًظش عؼذی ؽخـ هتْاضغ اص خْتیِای خْد هغشّس

 :تودیذ هی کٌٌذ ًظش تشػیْب خْد داسد ّ هی گْیذ ّ هي آًن کہ هي داًن

 ؽخقن تہ چؾن ػالویاى خْب هٌظش اعت

 ّص خثث تاطٌن عش خدلت فتادٍ پیؼ

 طاّط سا تہ ًمؼ ّ ًگاسی کہ ُغت خلك

 14تسغیں کٌٌذ ّ اّ خدل اص پای صؽت خْیؼ

 

 :سیاضت ّ خلْت گشایی

عؼذی تَ ػثادت ّ سیاضت گشایؼ تی ًِایت داؽت۔ ّ گاُی دس زکایات ّی تہ هؼتکف تْدًؼ اؽاساتی هی یاتین 

اغلة  ّ گاُی دس خلال ُویي زکایات هؼلْم هی ؽْد کہ هثل (۴۹)"تش تالیي تشتت یسیی پیغاهثش ػلیہ الغلام هؼتکف تْدم"

   :اًضّا ًیض گشایؼ داؽتہ فْفیا تہ خلْت ّ

 "اص فسثت یاساى  دهؾمن هلالتی پذیذ آهذٍ تْد عش دس تیاتاى لذط ًِادم"

 :ّ تؼذ تَ فْست تیت هی گْیذ

 ُوی گشیختن اص هشدهاى تہ کٍْ ّ تَ دؽت

 (15)کہ اص خذای ًثْدم تَ دیگشی پش داخت 

 

 :قناعت

تاب هغتمل  هی آّسد تَ ػٌْاى "فضیلت لٌاػت" ّ فثش ّ لٌاػت سا عؼذی دس گلغشاى دستاسٍ لٌاػت یک 

 :تضسگتشیي ًؼوتِا ّ ًؾاًہ داًایی ّ زکوت ؽٌاختہ هی گْیذ

 ای لٌاػت تْاًگشم گشداى

 کہ ّسای تْ ُیچ ًؼوت ًیغت

 کٌح فثش اختیاس لمواًغت

 (16)ُش کشا فثش ًیغت زکوت ًیغت

 

تاثیش تشاًگیض اعت کہ ّ  صًذگی عؼذی دس هْسد لٌاػت  تْیژٍ آى سخذادی  خیلی هؼشّف اص عشگزؽت  ُوچٌیي

ّلتی عؼذی اص هسشّهی پای پْؽی ؽکٍْ کٌاى تْد تا دیذى یک ًفش کہ افلاً پای ًذاؽت ؽکش خذای هتؼال تَ خای هی 

 (17)آّسد۔

 :مناجات

تہتشیي ًوًْہ هٌاخات ػاسفاًہ لشاسداد ّ دس ػیي زال عؼذی دس آخش  تاب دّم هٌاخاتی هی آّسد کہ آًشا هی تْاى 

یکی اص ؽاُکاس ُای ٌُشی عؼذی تَ ؽواس آّسد چْى ایي داسای توام آداب دػا یؼٌی تضشع، خؾیت، سخا ّ فویویت 

 اعت۔

 دیذم گل تاصٍ چٌذ دعتہ

 تش گٌثذی اص گیاٍ تغتہ

 گفتن: چہ تْد گیاٍ ًاچیض

 تا دس فف گل تؾیٌذ اًّیض

 ّ گفت خاهْػ تگشیغت گیاٍ

 فسثت ًکٌذ کشم فشاهْػ

 گش ًیغت خوال ّ سًگ ّ تْین
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 آخش ًہ گیاٍ تاؽ اّین؟

 هي تٌذٍ زضشت کشیون

 پشّسدٍ ًؼوت لذیون

 گش تی ٌُشم ّ گش ٌُشهٌذ

 لطفغت اهیذم اص خذاًّذ

 تا آًکَ تضاػتی ًذاسم

 عشهایہ طاػتی ًذاسم

 اّ چاسٍ کاس تٌذٍ داًذ

 چْى ُیچ ّعیتؼ ًواًذ

 هالکاى تسشیش سعن اعت کہ

 آصاد کٌٌذ تٌذٍ پیش

 ای تاسخذای ػالن آسای

 تش تٌذٍ پیش خْد تثخؾای

ٍِ کؼثہ سضا گیش  عؼذی، س

 ای هشد خذا، سٍ خذا گیش

 تذ تخت کغی کَ عش تتاتذ

 (18)صیي دس، کہ دسی دگش ًیاتذ

 

 ًتیدہ گیشی:

اصیي تشسعی هی تْاًین تہ ایي  ًتیدہ تشعین کہ ػشفاى عؼذی کہ زافل پشّسػ ّی دس یک خاًْادٍ دیٌی ّ 

سّزاًی، هغافشت ُا ّ هلالات ّ هقازثت تا ػاسفاى هؼافش ّی تْد تٌہا تہ افکاس ّ اًذیؾہ ُا ّ ًظشات ّی  تاثیش 

"اص کْصٍ تشّى ُواى تشاّد کہ دسّعت" اص گلغتاى  خلٍْ گش تْد ّتوقذاق ایي لْلًگزاؽت تلکہ دس صًذگی ػولی ّی ًیض 

 ّی ًوایاى ؽذٍ اعت۔
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