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:Abstract 

The research paper "The Echoes of Death in 'Dar-o-Rasan' (A Psychological Analysis of the Characters)" presents a 

comprehensive examination of Ahmad Nadeem Qasmi's shorty Story, delving into the intricate psychological 

dynamics within a family entrenched in the grim profession of execution. While scrutinizing characters like Jumma, 

his wife, and their son Natho, the study uncovers profound psychological ramifications. Jumma's sadistic inclinations, 

possibly stemming from childhood trauma, are juxtaposed with his wife's evolution from repulsion to a morbid 

fascination with death, indicative of PTSD. Natho, tragically ensnared in the family legacy, experiences a profound 

psychological breakdown. However, the narrative's complexity deepens with the introduction of the grandson Khairo, 

who, influenced by his grandmother's tales of death, becomes desensitized to violence, eventually committing a brutal 

murder. As his father Natho, torn by grief, fulfills the duty of execution, the tragedy culminates in the demise of both 

father and son. This narrative arc serves as a stark reminder of the cyclical nature of violence and the profound 

psychological toll it exacts, urging reflection on the ethical dimensions of such professions and the urgent need for 

comprehensive psychological support. Qasmi's work emerges as a poignant exploration of trauma's enduring scars, 

advocating for societal change and compassionate intervention to mitigate its devastating effects, particularly on the 

vulnerable within society. 
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 ٹرامیٹک اسٹریس ڈس آرڈرتشخص کی تلاش،  ، ب ازارِ حیاتاحمد ندیم قاسمی،

ٹ

 پوش

 

ا ہے جس میں تقسیم افسانہ 

 

 کر اور جنگوں کے"دارو رسن"اردو ادب کے یکسر مختلف قسم کے افسانوں سے تعلق رکھ

ٹ

 
محرکات  کو موت ، اس کی سفاکی اورتناظر سے ہ

ر شی  کری  ہے خانداؿ  کییہ کہانی  ای  ایسے تموضوع بناب ا گیا ہے۔ ری بے ب اکی سےافسانے میں احمدوحشیانہ تماشہ بن جای  ہے۔کر موت بے معنی ہو جہاں صویر 

ٹ

 کےجلاد  ندیم قاسمی ر 

ا ہے۔افسانہ جسے پڑھتےہوئے قاری  کا دؽ  ہےؿ کی کہانی بیاؿ کیخانداای  پیشے سے تعلق رکھنے والے 

 

ا ہے، خاص طور پر معاشرے دہل جاب

 

اری  موضوعات کو چھیڑب

 

تمیں جلادکئی ب

راد کید پیشےایسے پرُتشد

 

رات  اور اس سے واتہ ا اا

 

ا ہے نفسیات پر اس کے ار

 

ا ہے جیسے یہ کہ ت ھی سوالا فلسفیانہ افسانہ کئی اہم ۔ کا گہرا مشاہدہ پیش کرب

 

تشدد اور موت کے پیشے کیا اٹھاب

 کو عملی زندگی میں ھی اپناتے ہیں ؟کیا وہ بے حس ہوجاتے ہیں ب الکل اسی طرح جیسے

 

 
ی ر رر   و ر 

  

راد وح

 

ات میں کاؾ کرنے والے سے  جڑے اا

 

ڈاکٹر حضرات کے لیے  کچھشعبہ حادب

رات خانداؿ میں ھی تقل ہ ہوتے ہیں اور وہ اس سے رد ل ی ب ا دسپی ک کا اار ر کرتے ہیں؟کیا اس پیشے؟اہمیت کی حامل نہیں رہتیزب ادہ مریض کی تکلیف 

 

ای  سواؽ یہ ھی اٹھتا   کے ار

ر ہے کہ کیا  ذر 

 

رقی پ 

 

اکہ ئیں گے کے لیے کوئی اقدامات اٹھائے جا ب ا اسے نفسیای  مسائل سے بچانےجلاد کے پیشے میں کوئی تبدیلی رونما ہوگی میں ممالک  ر

 

کےجلاد "جمے" "دارورسن "ب

ر تباہ نہ کرلیں۔ ں کو خاندانو ہی لوگ اپنےتکی طرح 

 

ِ ار ر تپیشے کے زر 

ادی  ایسے شخص میں افسانے 

 

دور کر دب ا اس  کے دؽ و دماغ سے موت کا خوػ نہ صرػ پیشے کے لحاظ سے جلاد ہے۔ اس پیشے نے سے ہوجای  ہے جو "جمے" ای  لڑکی کی ش

انوں کو 

 

ار کر اور اؿ کےہے بلکہ وہ ان

 

 بگڑے چہرے دیکھ کرموت کے گھاٹ اب

 

ا ہے۔ اور خوشی قلبی راح

 

 پہنچانے کی نہیں بلکہ اپنی محسوس کرب

 

اہ گار کو اس کے انجاؾ ی

 

 گ

 

یہ راح

ا کی تسکین کی ہے۔ سہاگ رات کو 

 

ا  دہشتسےبہت  پھانسی کے نئی نویلی دلھن کو خوشی ہنسی  وہ اب

 

ا ہے ۔ا ب

 

ا  س کا بیاؿ قصے سناب

 

ااس قدر اندوہ ب

 

ت سے ہے کہ اس کی بیوی شدہوب

ر ہو

 

ر جمے سے بے ہوش  کرمتار
 
 بگڑ جای  ہے  اور وہ اپنے شوہ

 

رے شوؼ سے لہک لہک کر لوگوں کی موت کے قصے ہوجای  ہے۔ بہت مشکل سے ہوش میں آنے پر اس کی دماغی حال

ٹ

ر 

   مذاؼ بنای  ہے ۔ کوئی خوشی ب ا غمکرتے ہوئے اس کا نہ ہ کسی کی سادہ طبعی موت کو قبوؽ سنتی ہے۔ یہی قصے اس کے لاشعور میں ایسے راسخ ہوجاتے ہیں کہ و
 

ا ح

 

کا موقع ایسا نہیں گزرب

ر چوں کہ لیکن وہ  ہیں؛خواتین تنگ رہتی اکثر اس کی اس عادت سے محلے کی وہ کسی نہ کسی طرح موت کے واقعات کو درمیاؿ میں نہ لے آئے۔ 
 
کے پیشے سے لاشعوری طورپر اپنے شوہ

ت۔  ھی اسی ماحوؽ میں کری  ہے کی  پرورش  "نتھو"توہ اپنے بیٹے تی  ہیں ۔بن جاب الکل معمولی  اس کے لیے یہ غیر معمولی ب اتیں  لیے ہوی  ہے اس  منسلک ہوچکی

 طبیعت کا مالک

 

اؿ دوش

 

اہے نتھو فطری طورپر ان

 

ا چاہتا نہ وہ اؿ کہانیوں کو  ھی ۔ اپنے والدین سے ب الکل مختلف کئی معاملا ت میں اور  ہوب

 
 

اور نہ ہی اس پیشے سے ہے س

ا چاہتا 

 

  اس کی عمر ۔ہےمنسلک ہوب
 

رس  ح اکا بوجھ ہوی  ہے تو جمے کے انتقاؽ کے بعد گھر کی ساری ذمہ داری  تیس ر 

 

 کرکےاس ب ات پر راضی  اس پر آجاب

 

 
ہے۔ والدہ اس کی  منت سماح

ا چاہتا اپنا لے۔ نتھو کرلیتی ہے کہ وہ اپنے والد کا  پیشہ

 

 اور بے روزگاری اس کے سامنے منھ کھولے کھڑی ایسا ب الکل ھی نہیں کرب

 

 
اچار  کی وہ  سےہوی  ہے جسلیکن غری

 

وہ اس  چار و ب

ا ہے لیکن  والد۔  پیشے کو اپنا لیتا ہے 

 

رھا چلا جاب

ٹ

ذ ذہنی کشمکش کے ب اوجود اپنےوالد ہی کے راستے پر آگے ر  رعکس وہ شدپ  ا۔ خوکے ر 

 

لوگوں کو مارنے کے دوراؿ وہ اندر ہی اندر ش نہیں ہوب

ا ہے۔ 

 

ا جاب

 

رپھانسی کے بعد وہ لاش کو ای  گلاب  مرب
 
"۔ہ

 

ا دوش

 

تپیش کرتے ہوئے کہتا ہے "معاػ کرب

ا ہے۔ ر چو  ں کی یدااش  ہونتھو کی اولاد میں چا

 

ا  کہانیاں شروع ی  ہے اور" خیرو "واحد نرینہ اولاد ہوب

 

 خوػ ب

 

 
نتھو  کردیتی ہے جنھیںخیرو کو ھی دادی پھانسی کی نہای

ا ہے۔ خیروکی نسبت 

 

ا ہے اور آہستہ آہستہ موت کے خوػ سے آزاد ہوجاب

 
 

رے سے س

 

  نتھو لوم

 

ا رہتا ہے ای  جای

 

الیاں بجای  رہتی ہے ،  ا  گوں کوپھانسی کا ھندہہ ہناتب

 

ور ماں خوشی میں ب

  و

 

راب کری  رہتی ہے دوسری جای

 

ا ہے۔جس سے وہ بے راہ روی کا شکار ہو ہ خیرو کی نفسیات کو  خ

 

ا رہتا ہے نتھو آہستہجاب

 

  ہوش آ  آہستہ دنیا سے انہ نہ ہوب

 

ا ہے اور اسے ی

 

  خیرو  ب
 

ح

ری بے دردی سے

ٹ

 کا قتل کردیتابیچ چوراہے میں  ر 

 

یٰ دے  ۔ نتھو اس  ہے ۔ پولیس اسے گھر سے گرفتار کرلیتی ہےای  دوش

عف

 

ست

ر  جلاد  دیتا ہے لیکن نئےپیشے سے ا
 
کو اس کاؾ میں ماہ

ربیت کے دوراؿ میں وہ خیرو کو اپنے ہاتھوں سے پھانسی دیتا ہے ۔ اس ب ار 

 

اس کے ب اس خیرو کو دینے کےلیے پھوؽ نہیں بنانے کی ذمہ داری اسی کے کاندھوں پر آی  ہے۔ نئے جلاد کی ر

 "کہہ

 

ا دوش

 

ا اور وہ" معاػ کرب

 

ا ہے۔  ھی وہیں ڈھیر کر خود ہوب

 

  " پھانسی سے ہوجاب
 

ا چاہیے کہ وہ گھر والوں سے ملاقات میں دادی سے  "خیرو قبل ح

 

 یہ کہتا ہے کہ اسے خوش ہوب
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ربیت دیتی آئی تھی، پھوٹ پھوٹ کر رودیتییعنی بہادری کی جوانوں کی 

 

ِ ورر لاتے ہوئے تم ۔ یوں یہ کہانی ہے موت مر رہا ہے تو دادی ، جو ساری زندگی یہی ر ر  بہت سے امیوںں کو زر 

رض، اخلاقیات، خانداؿ  یہہوجای  ہے۔ 

 

 اور ضمیر کے درمیاؿ کشمکش کے موضوعات پر روشنی ڈالتی ہے۔ ،کہانی ا

 

 
 روای

رہ لیا جائے ت

 
 

ا ہے ۔ تو اس میں ش  سے کم میسرکہانی کے کرداروں کا  نفسیای  جار

 

ر انداز ہوب

 

وہ نفسیای  طور پر کردار "جما" درحقیقت خانداؿ کی نفسیات پر ش  سے زب ادہ ار

رات سے دوسروں کو محفوظ رکھ سکے۔ بیمار شخص ہے جسے علاج کی ضرورت تھی 

 

اکہ وہ اپنے ار

 

ادی کا موقع  کسی ھی شخص کی زندگی میں ای  نئے سفر کا آغاز اور خوشیوں کا ساماؿ ب

 

ش

ا ہے۔ ایسے موقع پر میاں بیوی  لے کر

 

ای  دوسرے سے مستقبل کے حوالے سے حوصلہ افزا وعدے کرتے ہیں، حسین ب ادوں کا اشترا  کرتے ہیں اور موجود لمحات کو زب ادہ سے آب

اتایسےہیں۔نے کی کوشش کرتےبناگیں زب ادہ سرور آ

 

ا اور اؿ میں خوشی کاصر ہ ہوب

 

ا ہے۔ اس کی بیمار ذنیت  کی لمحات میں "جمے" کا موت کے واقعات سناب

 

وہ دوسروں کو  کاسسی کرب

ا ہے تکلیف دے کر خوش ہونے میں لاشعوری طورپر اس قدر منہمک 

 

ارفیق کے ساتھ کہ اسے موجود لمحات اور زندگی میں نئے ہوجاب

 

ذب ات کا کا کوئی اندازہ نہیں ہوب

 

، نہ ہی وہ بیگم کے ج 

ا ہے۔

 

  اخیاؽ رکھ

 

ا ہے کہ اس کے لاشعور میں کوئی حادثہنفسیات میں یہ مظہر اس جای

 

ارہ کرب

 

ری احساسِ کمتری و محرومیتش

ٹ

 ب ات(1)(Inferirority Complex)ب ا ایسی ر 

لاشعوری ہ ۔وکا شکار کرچکی ہیں (Tension & depression)موجود ہیں جو اسے ذہنی دب اؤ اور تناؤ (2)(Suppressed Wishesایسی دبی ہوئی خواہشات )

 دے کر تسکین حاصل کر رہا ہے۔ اس کے نفسیای  مسائل کا تعلقلوگوں کو اؿ سے نجات حاصل کرنے کے لیے طورپر 

 

 
 Childhood اس کے پن س سے ھی ہوتا ہ ہے )اذی

trauma)(3) رے کی تمیز تم کردی ہے۔ ذب ای  تسکین ای  طرح سے چنانچہ اجس نے اس کے اندر اس معاملے میں اچھے اور ر 

 

 کے ارتکاز  اور اس  لاشعور س کی ج 

 
 

ی طورپر  طاق

رملا اار ر ارہ کری  ہے۔ کے ر 

 

  ھی اش

 

( کہلای  ہے۔ یعنی پن س میں دب ا کوئی حادثہ، مسئلہ ب ا مسائل کا ایسا سلسلہ ضرور ہے Power complexنفسیات میں یہ اصطلاح )کی جای

ا اور اگر نہ ھی ا ا  (4)(Sadismنفسیات میں یہ مسئلہ )تسکین حاصل کر رہا ہے ۔لاشعوری ت وہ ی  الحاؽ اس ش  سےکساب ا ہوتوجس نے اسے اس پیشے سے واتہ ا ہونے پراکساب 

 

کہلاب

ص ہے جس میں ای  شخص دوسروں کو 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا ہے اور اس کی ب اقاعدہ 

 

ص تکلیف دے کر خوشی محسوس کرب

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

 Sadistic Personality Disorderتکلیف دہ رویے کی 

(SPD)را ۔ وررت میں کی جای  ہے( کی

ٹ

 ت یہ ہے کہ وہ اس مسئلہ ر 
 

 کر رہا ہے ح

 
 

عاؾ زندگی سے جڑی  لڑکی بیگم کے روپ میں اوربھولی اس کی زندگی میں ای   ش  کا اار ر اس وق

ذب ا

 

 اور ج 

 

 
ری

 

اآرہی ہے۔ نفسیای  حوالے سے سہاگ رات کو  ہولنا  پھانسیوں کا ذکر ا

 

اندہی کرب

 
 

سوا س قدر شدت سےہے۔ دوسرا یہ کہ اس کےسر پر اس کا پیشہ ا ی  تعلق  میں کمی کی ن

ا چاہتا

 

ذا نہیں کر ب ارہا اور تیشی ب ات یہ کہ وہ  لاشعوری طورپر بیگم پر ھی وہی دھا  بٹھا ب ہے  جس میں بیگم اس کے قابو میں رہے اور اس کی سفاکی  ر ہے کہ وہ خود کو چاہ کر ھی اس سے ج 

تجمے کی کارگزاری اور اس پر بیگم کا رد ل ی ملاحظہ کیجیے; رہے۔ ہمیشہ اس کے دؽ و دماغ میں

  وہ بیاہ کر اس گھر میں آئی تھی تو پہلی رات کو جمعے  کی زب اؿ سے موت کے آساؿ نسخوں کا ذکر سن کر پٹاخ سے پلنگ کی پٹی "
 

ح

 یڑھے  ہو ئے  ھے  اور سامنے کا ای  کتنے ہی اچھے پھر اس کی بیتی کی کھولنے کے لیے پر گری تھی اور بے ہوش ہوگئی تھی۔

 ٹوٹ گیا

 

 ی

 
 

ا دب ا گیا ہے۔ اور پھر جانے کیا ہوا کہ تھادای

ٹ

 وہ یوں پڑی رہی تھی جیسے اُسے پھانسی پر کا

 

۔ پر ح ک کی اذاؿ ی

۔ ابلنے کے بعد یہ جمعےہا ہا ۔ ابلی ہوئی آنکھیں دیکھنے کو مرا کیسا کیس جی چاہتا رہے ۔اہوش آنے کے بعد اس نے پہلی ب ات یہ کی 

ے ؟ یہ تماشہ 
مع
 

ج
م

آنکھیں منہ پر لٹکتی  رہتی ہیں کہ نیچے گر پڑی  ہیں رہے جمعے؟ آنکھوں کے ٹوٹنے کی آواز ھی تو آی  ہوگی رہے 

تنا ہوا مجھے کب دکھاؤ گے رے جمعے ؟ب اگل ہوگئی کسی نے کہہ دب ا یہ دماغ چل گیا دلہن کا۔ لیکن دلہن کا دماغ نہیں چلا تھا۔ بس  ا

ت(5)"تھا کہ اسے ای  دؾ موت سے پیار ہوگیا اور وہ ھی بھدی گندی لہو لہاؿ  موت سے ۔

ا

 

ا ہے؟ ب ا حادب

 

رہ لیا جاب

 
 

ا ہے کہ کیا جمے ایسے کرداروں کا کسی ھی پیشے سے تعلق ہوجانے کے بعد نفسیای  جار

 

کٹر، ت سے تعلق رکھنے والے تماؾ اہم پیشے جیسے ڈااب یہاں سواؽ یہ یداا ہوب

 و  
سکی
ت 

ریگیڈ اور سوؽ ڈیفنس کے اراکین وغیرہ کے  2233نرس، ر ر ر 

 

ا ہے ؟دماغ کے اہل کار، فار

 

رہ لینے اور ا ؿ کے تدار  کا ب اقاعدہ کوئی سلسلہ جاری رکھا جاب

 
 

را ت کا جار

 

اؿ  پر نفسیای  ار

ر فضاکی سیر وتفریح کا ب اقاعدہ کوئی انتظاؾ اور ساؽ بھر میں کچھ دؿ کی رخصت پر  ُ
ا ہے؟ ۔مقاؾ پر  ر 

 

راد کے اس کا جواب یقیناً نفی میں ہوگا۔  بھیجا جاب

 

اس لیے ازسرِ نو سوچنا ہوگا کہ ایسے اا

 ہیں۔ 

 

تخاندانوں اور متعلقین کے بچاؤ اور بہتری کے لیے کیا کیا اقدامات کیے جاسکت
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  کہ جما اپنی بیگم کے دؽ و دماغ میں موت کی سفاکی اور ہولناکی  کیت
 

 کو انیا سے رخصت ہوچکا ہے،دھا  بٹھا کر د ایسے میں ح

 

 
رھای   س کی بیگمخانداؿ میں اس روای

ٹ

ر 

گوب ا ای  طرح سے کہیں دب چکی ہے اور اب وہ ای  اور تشخص کے ساتھ  اس کی شخصیت ،دماغی توازؿ کھو چکی ہے   وہ چوں کہ او ر پورے گھر کو اس کی لپیٹ میں لے لیتی ہے۔  ہے 

ر کیا تھا کہ;زندگی گزار رہی ہے۔ ر  اقم نے ای  مضموؿ میں اس حوالے سے تحرر 

ا تو  "

 

  اسے آکر روز نئی نئی پھانسیوں کا ذکر کرب
 

ر ح
 
ر جماکے اس پیشے سے ابتداً خوفزدہ تھی، اس کا شوہ

 
نتھو کی والدہ جو کہ اپنے شوہ

ات میں دسپی ک لینے لگی اور ای  دؿ ایسا

 

ا ہے کہ  اسے اؿ جاؿ یواا کہانیوں کو نے   و ہ غش کھانے لگتی تھی، آہستہ آہستہ اؿ بیاب

 

 آب

ر کی 
 
اؿ دہی کری  ہے۔ شوہ

 
 

بنا سکوؿ نہیں ملتا۔ یہ درحقیقت اس کی اپنی شخصیت کے خاتمے اور ای  نئی شخصیت میں ڈھلنے کی ن

ردستی اپنے بیٹے کو ھی اس کاؾ میں شری  کری  ہے  اوریہ سلسلہ اس کے بیٹے وفات اور  پوتے خیروکی وفات وفات کے بعد وہ زر 

 (7)"پر ہی تھمتا ہے۔

جس کی وہ  ذہن کو ملنے  سے تعبیر کیا جاتا ہ ہے(8)(Short Term Amnesia)عارضی موت  ای  نئے تشخص کی تلاش  کو  اپنی شخصیت کو بھوؽ کرہوش میں آنے پر

ا جس طرح اسے رکھنا چاہیے۔ Acute Stress Reactionوالا وہ جھٹکا )

 

ب اؿ اپنے وجود کو اس طرح قائم نہیں رکھ ب ا

 

اؿ دونوں کے نتیجے میں نتھو ( ہے جس کے بعد ای  ان

ا 

 

ا  ای  نفسیای  ل ی  ں  اور، ہولناکیو ، پھانسی کے طریقوںکی والدہ کو موت سے پیار ہوجاب

 

ہے جسے بیماری میں کشش اور سفاکی میں نہ صرػ دسپی ک رکھنا بلکہ اس سے خوشی محسوس کرب

ا ہے۔ یہ اس کی ای  لاشعوری کاوش ھی ہوسکتی ہے جس میں وہ موجود مسائل سے جاؿ چھڑانے کے لیے ایسا کر رہی ہو۔ ت(9)(Morbid Fascinationدسپی ک )

 

کہا جاب

تاحمد ندیم قاسمی نے اس حوالے سے دلھن کا احواؽ یہ درج کیا ہے; واامل۔ یعنی ای  مصیبت کو اپنے لیے نعمت صویرکرتے ہوئے اس کی شکر گزاری ہی میں زندگی گزاردینے ایسے

 جاؿ نکل 

ٹ

 لی 

ٹ

  کبھی سنتی کہ شہر میں کوئی بخار سے مرگیا ہے تو اداس سی ہوجای  اور کہتی "یہ ھی کوئی موت ہے کہ لی 
 

" ح

ا۔ 

 

ب  کرکے جمے کے ہاتھوں پھانسی ب ا

 

ا تھا تو کوئی قتل وت

 

ری گئی۔ ٹھاٹ سے مرب

ٹ

زب اؿ تو لٹکتی، گردؿ تو کھنچتی۔ خوؿ تو پھوٹتا۔ ر 

ی موت ملی بدنصیب کو۔")

ست ش
 ھ
پ

ت(9

امہ سمجھ

 

ر کا کارب
 
ا  کونتھو کر ش  کو سنای  تھی، اس نے اپنے نومولود بیٹے نتھو کی والدہ نفسیای  مسائل کا شکار تو ہو ہی گئی تھی لیکن وہ کم عقلی کا ھی شکار تھی۔ وہ کہانیاں جو وہ اپنے شوہ

 

 ھی سناب

ا ہے اور شعوری 

 

 ہو کر رہ جاب

 

 میں وہ اس خوػ کو اپنے رگ و پے شروع  کردی تھیں۔ اتنے چھوٹے بچے کو کسی ھی شے سے خوػ دلاب ا جائے تو وہ اس کے لاشعور میں گوب ا پیوش

 

حال

رھنے کا حوصلہ کھو دینا  ب ا غیر ضروری تفکر

ٹ

ردلی اور آگے ر 

 

ا ہے۔ ر 

 

ا محسوس کرب

 

رب

 

انی زندگی کا معمولی خاتمہ ھی ایسے ہی ات میں ڈوبے رہنے کی وہ  ھی میں ار

 

محرکات بنتے ہیں۔ ان

ا ہے چہ جائیکہ اسے اؿ کی اندوہنا  اموات کا احواؽ لہک لہک کر سناب ا جائے۔ 

 

 ہوب

 

میں اپنے والد کے پیشے نتھو کے دماغ  ماں کی ب اتوں سے چھوٹے چو ں کے لیے خوػ کا ب اع

ذبہ  وت اور اار خلاػ فطری بغاکے

 

ا اس کی اندرونی بے چینی )یداا ہوا ۔کا ج 

 

ا خوػ مسلسل محسوس کرب

 

ا اور انجاب

 

  ہوجاب

 

( اوراؿ کہانیوں Anxietyنتھو کی پن س ہی میں نیند غای

رات کے تحت زندگی کا بیشتر حصہ تباہ ہونے سے کوئی  Trauma Response))منفی رد ل ی کے

 

ا چاہیے ورنہ اؿ کا پن س اور اس کے ار

 

ر ہیں۔ اؿ سے چو ں کو بچاب
 
کے مظاہ

ا۔ 

 

ب  سمجھے کے بجائے اس پر مختلف ٹوٹکے آزما رہے ھے ۔ھی رو  نہیں ب ا

 

تملاحظہ کیجیے;نتھو کے والدین ھی اس کی نفسیای  حال

" 

 

کو لاشوں کی کہانیاں سنای  اور نتھو نیند میں بھڑ  کر اٹھ بیٹھتا اور چیخ چیخ کر سارا گھر سر پر اٹھا لیتا تو وہ وہ اپنے بیٹے نتھو ی

ر پھانسی اور 

 

ا تھا کہ آخ

 

ذ گنڈے لینے چلی جای ، در اصل اس کی سمجھ میں نہیں آب

 

فقیروں جو گیوں کے ب اس ٹونے ٹوٹکے اور تعوپ 

 تھی اور اس کی یہ بچے بوڑے  بوکھلا کیوں جاتے ہیں۔ یوں وہ اپنی معذوری کا اقباؽ کر لیتیپھانسی ب انے والوں کا ذکر سن کر 

 قائم تھی۔ اس نے  معذوری آج جمے

 

نوں کو پھانسی پر کم دو سو جوانوکہا تھا ۔ جس نے ای  نہ دو پورے کے مرجانے کے بعد ی

ا وہ خود  اب 

ٹ

ا رہا۔ رواوالے یویہاکا

 

رب

ٹ

رب اں رت

ٹ

ت(21)"۔ں ہی مرتے ہیں بے چارےں کھاٹ پر پڑا ار 

 اور حالات کے رحم و  ،افسانے کا ش  سے مظلوؾ کردار ہے لیکننتھو اس 

 
 

ا رہا ب اخود کو وق

 

 کر کچھ اورکرنے کی کوشش ھی کرب

ٹ

 
بہرحاؽ یہ سواؽ ھی اٹھتا ہے کہ کیا وہ اس پیشے سے ہ

والدہ کی ب اتوں سے اس کے اندر جو رد ل ی یداا ہوا اس نے اسے اس کاؾ سے دور رکھنے کی تتھی جہاں موت سے وابستگی خاندانی کاؾ تھا۔ اس نے ایسے گھر میں آنکھ کھولی کرؾ پر چھوڑ دب ا۔ 
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ر

 

 او روالدہ کی ا

 

 
ربیت ہی سے وہ خاا  بد دؽ ہوگیا تھا اور اسے یہ کاؾ ب الکل کوشش کی لیکن غری

 

ا پڑا۔ اس پیشے کی ر

 

ر اس کی صحت پر ھی ماش  پر اسے اس کاؾ پر جاب

 

پسند نہیں تھا جس کا ار

 پڑا تھا۔ ملاحظہ کیجیے;

ذ قسم کا  " ربیت حاصل کرنے دوسرے وربے میں چلا گیا ۔ واپس آب ا تو لوگوں نے یوں سمجھا جیسے اسے شدپ 

 

اپنے پیشے کی ر

اؿ ھی اُبھر آتے ھے ، 

 
 

رقاؿ ہو گیا ہے ۔ اس کے چہرے کی زردی میں میں کہیں کہیں نیلے ن اس کی آنکھیں کچھ ایسی خالی ر 

خالی ہو گئی تھیں جیسے اؿ میں سے بینائی چھلک پڑی ہے۔ چہرے پر جا بجا ایسی شکنیں ابھر آئی تھیں جیسے وہ موت کے کرب میں 

 مستقل طور پر خشک ہو کر پھٹ ئے  ھے  اور ہاتھوں کی انگلیوں میں رعشہ تھا۔

ٹ
 

ت(22)"گرفتار ہے، ہوی

 توالدہ کا نتھو کو 

 

ا کی تسکین کی جای

 

ا ای  طرح سے معاشری  جبر اور جھوٹی اب

 

ارہ  ہے ۔ خود کو معا خاندانی عزت کا واسطہ دینا اور اس کاؾ کے لیے رضامند کرتے ہوئے غیرت دلاب

 

 شری اش

ذ نفسیا توقعات  اؿ بعض اوقات شدپ 

 

ارنے کے لیے ان

 

ر وررت پورا اب
 
ا ہے۔ نقصاؿ  ی پر ہ

 

اقبوؽ کردہ  جلاد کے طور پر اپنےسے گزرب

 

سے نتھو جس ذہنی خلفشار  کردار کو قبوؽ کرنےب

یٰ دینا ھی خود کو اور اپنے خانداؿ کوبچانےکی

عف

 

ست

ر انداز ہو رہا تھا ۔ اس کا اس نوکری سے ا

 

اور  ب اتجس میں وہ بہرحاؽ کامیاب نہیں ہو ب اتھی کوشش  سے گزر رہا تھا وہ اس کے جسم پر ھی ار

ا  کسی صدمے کو دیکھتے ہوئے

 

انوی صدمے سے گزرب

 

تجو اس کے رویے میں رہا خود ب

 

 

 

ت ذب ا

 

ا ہے۔  ت، ج 

 

  لے جاب

 

راپن  اور اپنی شخصیت کوسست روی سے بھوؽ جانے کی جای

ٹ
 
رخ

ٹ
 
خ

 ٹرامیٹک اسٹریس ڈس آرڈرنفسیات میں اس مظہر کو 

ٹ

تملاحظہ کیجیے;کی وررت میں ھی دیکھا جاتا ہ ہے۔  (PTSD)پوش

اؿ ھی اُبھر آتے ھے ، اس کی آنکھیں کچھ ایسی خالی خالی ہو گئی تھیں جیسے "

 
 

اس کے چہرے کی زردی میں میں کہیں کہیں نیلے ن

 

ٹ
 

اؿ میں سے بینائی چھلک پڑی ہے۔ چہرے پر جا بجا ایسی شکنیں ابھر آئی تھیں جیسے وہ موت کے کرب میں گرفتار ہے، ہوی

 دھی ت تو تو اس کا مستقل طور پر خشک ہو کر پھٹ ئے  ھے 

 

  اس کی یہ حال
 

 اور ہاتھوں کی انگلیوں میں رعشہ تھا۔ ماں نے ح

 سے ماتھا 

 

کاا۔ سی 

 

ھی

ٹ

پ

 دکھیں  گی رے نتھو کہ تو حیںدلائی۔ مرے ہوؤں کی رو  لگا کرا سے خاندانی رواب ات ب اد دلائیں اور غیرت

رب اد کی تھی اور نتھو“تجوانوں کو کیسے پھانسی دیتا ہے ! 

 

 نے ب غی غیر قدری ، ی پھ ی پھ اور گوی ہو ہوئی آواز میں ماں کو اس نے ا

ت(23)"یقین دلاب ا تھا کہ وہ قاتلوں کی زندگی کو موت میں یوں بدلے گا جیسے و پر بجلی کے جھکے ہوتے بٹن کو اٹھا دب ا جائے ۔

ردستی جلاد بنانے کے بعداس کی والدہ اس کی پھانسیوں کی تعداد  پر خو الیاں بجای  تھی۔ یہ گوب ا اس کے لیے جشن کا ساما ؿ نتھو کو زر 

 

ا  شی سے ب

 

 گزرنے کے ساتھ ساتھ اس کے ہوب

 
 

۔ وق

ا رہا ب اگل پن میں اضافہ ہو

 

  کہ۔ب
 

رؼ یہ تھا کہ نتھو اؿ پھانسیوں کےبعد ادا س اور تنہا ہورہا تھا ح

 

ر کی پھانسیوں کی تعداد سے کری   ۔ ا
 
جمے کے چہرے پہ  وہ اس کا موازنہ اپنے شوہ

 اور گالوں پہ لالی دوڑ جای  تھی۔ 

ٹ

 
ر سےافسانے کا یہ حصہ مسکراہ

 
ت کر رہی ہے;ملاحظہ کیجیے جس میں نتھو کی والدہ اس کا موازنہ اپنے شوہ

  ای  روز وہ دورے سے واپس آب ا تو اس کی ماں کے سواؽ کے جواب میں "ب انچ" 
 

رس بعد کی ب ات ہے ، ح "اور یہ کوئی دس ر 

رھ گیا رے نتھو۔ 

ٹ

الی بجادی اور بیٹے سے لپٹ کر بولی" تو تو دس ہی ساؽ میں اپنے ب اپ سے ھی ر 

 

کہا تو ماں نے مارے خوشی کے ب

ت(24واہ رے نتھو!")

 ڈری ڈری سی کیوں ا"

 
 

ر وق
 
 کیوں فق رہتا ہے۔ اس کی آنکھیں ہ

 

س کی ماں کی سمجھ میں تو یہ ب ات ھی نہ آی  تھی کہ نتھو کا رن

ا ہے اور رات بھر ٹہلتا 

 

  چاپ کیوں بیٹھ جاب
 

ا ہے تو صحن کے ای  کونے میں ح

 

رہتی ہیں، اور جس روز وہ دورے سے واپس آب

رب اد ۔کیوں رہتا ہے 

 

کری ۔ یہ تجھے کیا ہو گیا ہے ؟ تو کدھر جا رہا ہے رے نتھو اور نتھو جواب میں مسکرا دب ا۔ لیکن یہ  نتھورے ، وہ ا

 ئے  ہوں !

ٹ

 
ر کر اس کے دانتوں پر سے ہ

ٹ

 اک

ٹ
 

 سے مشابہ ہوی  جس کےہوی

ٹ

 
 مردے کی مسکراہ

ٹ

 
ت(25)تمسکراہ

ر ب ار پھانسی دیتے ہوئے اس کا دؾ گھٹنے لگتا ہے اور و ہ ب انی پی کر اپنی
 
 پر ماں کے استفسار پر نتھو نے اؿ خیالات کا اار ر ھی کیا کہ ہ

 

ا  بگڑی  حال

 

رس کھاب

 

ا ہے  ر

 

اور ٹھیک ہونے کی کوشش کرب

ا تھا۔ لیکن والدہ کے ذہن پر کوئی اور ہی دھن سوار تھی۔

 

اس کے اندرونی خلفشار  کی یہ پیش کش  گلاب   نتھو اپنی گھٹن کو کم کرنے کے لیے پھانسی زدہ  شخص کے سامنے گلاب پیش کرب
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(Internal Conflict( اور کردار کی بے اطمینانی)Role Confusion کا)کاؾ ۔ وہ چوں کہ یہ تھی۔ اس ش  کے ب اوجود ماں اس کا دکھ سمجھنے سے قاصر  مظہر تھی 

ر پر اپنے بیٹے کو

 

ا ہے۔یہی وہ  ہے کہ آخ

 

ا جاب

 

ا ہے اس لیے اندر سے مرب

 

ا ہے اورجاری رکھ

 

گھر ای  جواؿ کے ساتھ ساتھ اس کے عمر رسیدہ والد کا  پھانسی دے کر خود ھی بے جاؿ ہوجاب

تجنازہ ھی پہنچتا ہے۔ 

س کے ہاتھ کی صفائی کے معترػ ہو ئے ۔ تختے کے گرتے جس روز نتھو نے اپنے وربے میں پہلی پھانسی دی تو دیکھنے والے ا"

 ہی ٹھنے والے کو ب اؤں سے پکڑ کر اس نے ذرا سا جھٹکا دب ا۔ اور چھوڑ دب ا تو کچھ ایسا لگا جیسے لٹکنے والا صدیوں سے لٹک رہا ہے ۔ لیکن

رھا۔ گلاب کا ای  پھوؽ لاش کے چہرے کے ب اس

ٹ

 آب ا تو نتھو آگے ر 

 
 

  لاش کے اٹھنے کا وق
 

ا اور  ح گاڑے  کی چادر پر رکھ دب 

۔

 

ذب ائی ہوئی آنکھیں جھکاتے ہاتھ جوڑ کر بولا۔ مجھےمعاػ کر دینا دوش

ٹ

۔۔ہیڈ وارڈرنے اسے الگ لے جا کر سمجھاب ا تھا کہ ڈپ 

ر تمہیں مرنے والے سے کیا۔ اس نے ای  آدمی کو ما را قانوؿ نے اسے مار ڈالا۔ اور نتھو نے جواب دب ا ۔ ٹھیک ہے۔ پر اس 

 

آخ

ت(26)"نے تو مجھے اپنی جاؿ دے دی۔ میں اسے ای  ذرا سا پھوؽ ھی نہ دوں ؟

امہ کو لگتا تھا کہ وہ بہت سے نتھو

 

رات اس کے سارے گھر پر پڑ رہے ھے ۔ والد کی طرح اس نے  کبھی گھر آکر اپنا کوئی کارب

 

اہوں کو پھانسی دے رہا تھا جس کے بد ار

 

نہیں سناب ا  جس  بے گ

ر انداز نہیں ہو رہا تھا۔ اگرجما نفسیای  حوالے سے ا

 

 ار

 

راہِ راش اتو وہ ھی یہ کاؾ کر تا ہ تھا ۔ نتھو کے کردار پر یہ کا  مطلب  یہ ہے کہ اس کا کاؾ اس کے گھریلو زندگی پر ر 

 

اؿ ہوب

 

ی  مضبوط ان

ذردی کا کاؾ سواؽ ھی اٹھتا ہے کہ اس کا لاش پر 
 
ا  تھا گلاب رکھنا ہ  تلای  نقصاؿ کوب 

ِ  
اقات

 

 پورا کرنے کی ادنیٰ سی کوشش ؟راقم نے اپنے ای  مضموؿ میں گلاب کو نتھو  کے ضمیر کے بوجھ ب

ا ہے۔رہاتھا  لے  دب کر نتھو زندگی سے دور جا تھا جس کے بوجھسے تعبیر کیا

 

اؿ دوستی کا اار ر کرب

 

ا ہےاور ان

 

 گزار ہوب

 

 ۔ گلاب پیش کرکے وہ اپنے تئیں معای  کا درخواش

ا خود ھی دنیا سے رخصت ہوگیا، اسے ھی اس کا"

 

ارب

 

  اس کا بیٹا نتھو جو اپنے اکلوتے بیٹے کو موت کے گھاٹ اب

 

پر ؾ دوسری جای

ر لاش سے معای  مانگتا تھا۔ مجبور کرنے کی ھی وہی ذمہ دار تھی۔ 
 
 وہ پھوؽ ہے جسے پیش کرتے ہوئے نتھو ہ

 

دوسری اہم علام

ار نہیں ایہ پھوؽ اور معای  نتھو کے ضمیر کا وہ بوجھ ہے جسے

 

ری پھانسی پر پھوؽ پیش نہ کرتے ہوئے خود   وہ چاہ کر ھی اب

 

اور آخ

ت(27)تھی مرگیا۔"

اور کسی ھی شے سے نہیں تھی۔ چنانچہ اس  افسانے میں تیشا اہم کردار خیرو کا ہے۔ خیرو کی پرورش نیم ب اگل دادی کے ہاتھوں میں ہوئی تھی جسے موت کی  کہانیوں سے زب ادہ دسپی ک

ا شروع کردب ا، لیکن  اس ب ار رد ل ی 

 

راب
 
ا  جو مختلف تھا۔ نتھو نے جو ل ی نتھو کے پن س میں کیا تھا، خیرو کے ساتھ ھی دہ

 

 کا شکار ہوب

 

 
ا اور ذہنی اذی

 

 اٹھتا ، خوػ کھاب

 

اؿ کہانیوں سے چوی

ا تھا۔ اسے ای  طرح سے نسل در نسل مکرر تجربے اور اعتقادات کی منتقلی سے تشبیہ دی جاسکتی

 

رعکس اؿ میں دسپی ک رکھ ہے۔ نو عمر خیرو کا کہانیوں میں دادی کا ساتھ  تھا، خیرو اس کے ر 

 ہے۔ ای  کہانی اور اس پر خیرو کا رد ل ی ملاحظہ کیجیے;دینا

 

رائی کی تمیز نہ ہونےاور ذہنی طورپر بیمار ہونے کی علام ت اس میں اائیئی ر 

اب ا ۔ اس جوا"

ٹ

 ھے  اور ؿ نے ای  نہ دو اکٹھے ب انچ قتل کیےای  دفعہ کا ذکر ہے بیٹا کہ تیرے دادا نے ای  نوجواؿ کو پھانسی پر کا

 تفٹندوؼ سے نہیں چھرے سے، چھ ووؼ وہ ھی بند
 

اس کے قدموں لے  سے تختے ہٹے ہیں تو جانتے ہو ت کا جواؿ تھا، اور ح

وہ کہتی۔ یہ سمجھنے کی ب ات یہ ہے کہ کیسے مرا ۔ جھٹکا لگا تو گردؿ دھڑکا بوجھ نہ سہار  ۔ کیا ہوا ؟ مر گیا خیرو کتنا۔ دوہاں ہاں مر تو گیا

س کا سہر اور دھر دونوں تمہارے داد کے قدموں میں آ رہے ۔ وہ ٹھاہ ٹھاہ ہنسنے لگتی اور نتھو کو یہ دیکھ کر سکی ۔ تڑ سے ٹوٹ گئی اور ا

ا کہ خبرو اپنی دادی کا ساتھ

 

را دکھ ہوب

ٹ

را آب ا ہوگا۔ کیوں دادی ؟تر 

 

ت(28)"دے رہا ہے۔ اہاہا۔ خیرو کہتا کیسا م
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امل ہونے کی دوات دیتا۔ نتھو جو لے ص صرػ اپنی والدہ سے اس معاملے میں خیرو اؿ کہانیوں میں اپنی دادی کی طرح اس قدر مگن ہوگیا

 

 تھا کہ وہ اسے یل س جھتا ا اور نتھو کو ھی اؿ میں ش

ا تھا کہ دادی بیٹے کو ھی  خیرو کے دؽ سے موت کا خوػ تیزی سے تم ہورہا تھا۔ نتھو کا کچھ ھی کہناتنگ تھا، بیٹے سے ھی کھنچا کھنچا رہنے لگا تھا۔ دادی کی اشیر ب اد پر 

 

اس لیے معنی نہیں رکھ

ر دؽ اور کمزور سمجھتی تھی۔ 

 

تاس معاملے میں ر 

ا اور  "

 

راآئے ۔ مجھے نہ پکارو، مجھے نیند آی  ہے؟نتھوخیرو نتھو کو پکارب

 

اس کا، تیرے  " کہتا۔ میں  نہ نہیں ہوں کہ مجھے کہانیوں کا م

اں۔  

 

ت(29)“ب اب ا کا تو اتنا ذرا ساخشخاش کے دانے کا سادؽ ہے۔ نتھو کی ماں خیرو سے کہتی " جانے یہ کیسے دے گا پھان

ا  کہانیوں کا انجاؾ مسلسل خوػ اور عدؾ تحفظ کے 

 

 ب

  

 دفاعی   کے لیے دماغنمٹنےب ا پھر اؿ سے  ہے احساس کو جنم دے تا ہنفسیای  حوالے سے اس عمر کے چو ں کے لیے ایسی وح

ذب ات کو مثلاً  طریقہ کار 

 

 کرتا ہ ہے۔ آغاز کا  تسلسلےنے کےاختیار کراؿ سے الگ ہونے کے ل ی کو دب انے ب ا اؿ ج 

 

رہ عادی ہو کر غیر معموتشدد کاتیشی حال
 
ہوتا ہ لی ردل ی کا مظاہ

 جاری رہے تو بچےمیں ہے۔ یہ

 

ر ی ، بے حسی،یاعتمادبے  سلسلہ در 

 

 ہیں۔ وب ادنیا کو سمجھنے کےمنفی زا جارح 

 

خیرو کے ساتھ ھی ش  کچھ ہوا۔ دادی یوں ایسے مسائل جنم لے سکت

رہوا اور کے بے جا لاڈ پیار اورموت سے بے خوػ کرنے کی وہ  سے

 

رھ جای  ہے کہ وہ اپنے انجاؾ کو پہنچا۔ وہ لط  راہ کا مساا

ٹ

اس کے اندر خود سری اور موت سے بے خوی  اس قدر ر 

ر جانے کے سواؽ پر اس کا غیر معمولی رویہ 
 
تملاحظہ کیجیے;  معمولی سواؽ پر گھر والوں کے سامنے ھی چاقو لہرانے لگتا ہے۔ گھر سے ب اہ

ا رکھے رکھے ٹھنڈا ہو "

 

 نہیں آب ا۔ کھاب

 

ری یٹی  نے کہا یہ گر ہو گیا۔ وہ تو روز ٹھنڈا ماں بولی یہ ح ک کو گیا تھا اب ی

ٹ

ا تھا۔ یہ نتھو کی ر 

 

ب

   میں کمانی والا چا تو ھی لے گیا ہے ۔
 

ہاں میں نے ھی دیکھا تھا۔ دوسری بولی۔ میں نے پوائی ھی تھا۔ “آج تو بھیا کوٹ کی ح

 (:2)"تیشی نے کہا۔ پر وہ خفا ہو کر بولا۔ پھر پوچھے گی تو پیٹ پھاڑڈالوں گا۔

 پہنچتا ہے۔ 

 

 کو بے دردی سے قتل کیا اور گرفتار ہوکر پھانسی خیرو اسی روش پر چلتے ہوئے اپنے انجاؾ ی

 

 و  کی سزا ملی ۔ اس کی اس نےجوے میں ہارنے کے بعد اپنے دوش

  

وح

ری ب ات 

ٹ

ا اور ماردینا اس کے لیے کوئی ر 

 

 کا منظر ملاحظہ کیجیے جس میں مرب

 

 
ی ر رر  ت;نہ رہی تھی ر 

 ہو رہی تھی۔ "

 

 
 ی

 

ا ہوا گھر میں داخل ہوا۔ اس کے کپڑے پھٹے ہوئے ھے  اور قمیض تو خوؿ سے ل

 

 

 

ا اور ہان

 

 خیرو بھاگ

 

اچای

رھا گر گلی میں سے بھاگتے ہوتے ہجوؾ کا شور اٹُھا اور خیرو نے فوراً خوؿ آلود 

ٹ

ار کر قمیصوہ نتھو کی طرػ جیسے پناہ لینے کے لئے ر 

 

 اب

سے ہوئے شلوار کے نیفے اڑتاًتاور پھر شور مچاتے ہوئے لوگوں کا ای  انبوہ صحن میں امڈ پڑا ۔ خیرو نے فور چھت پر پھینک دی۔

پولیس ۔۔۔تب اں پڑ ئیں،، نتھو کی ماں جہاں یٹھی  تھی یٹھی  رہ گئیمیں سے چاقو اؽ لیا۔ اور ہجوؾ کے قدموں میں جیسے بیڑ

 کو چھرا مار کر تم کردب ا ہے ۔والے نے کہا یہ تمہارے بیٹے نے اھی اھی اپنے

 

 سڑ  پر پڑی ہے۔ یہ   ای  دوش

 

لاش اب ی

ذ گواہوں کی ای  قطار یٹھی  ہے، دؿ دہاڑے چلتی سڑ  پر چیر پھاڑ کر رکھ دب ا جوئے میں ہارا تھا اور وہ جیتا تھا۔ تھانے میں چشم دپ 

ت(31)"اُسے ۔

ا تخیرو پر مقدمہ چلنے اور پھانسی کی سزا کا فیصلہ ہونے پر

 

  خیرو کہتا ہے کہ میری موت پرافسوس نہیں ہوب
 

گوب ا نتھو کی والدہ ای  گہرے خواب سے جاگ جای  ہے۔  ب اؽ خصوص ح

ر لیتا ہے۔ اپنے 
 
رؾ گھ
 
رؾ چاہیے  کیوں کہ یہ جواں مرد کی مو ت ہے تو نتھو کی والدہ کو ی  دؾ احساسِ خ

 
اصطلاحات  ت میں کئیبیداری  کو نفسیاب ا ضمیر کی  سابقہ اعماؽ کے لیے احساس خ

رین اصطلاح )۔تفینومینا(ایسوسی ایشن سے علیحدگی )ڈس تانسلا مظہرجیسے سے واضح کیا جاتا ہ ہے

 

جس کا مفہوؾ  (ہےDissociation Reversalاؿ میں  مناش  ر

 پلٹ ہےکسی واقعہ سے  علیحد

ٹ

  گی اورمن کی دنیا میں  ال

 

امل ہے۔ نتھو کی ۔ اس اصطلاح کے مطابق ای  شخص کا زندگی کی جای

 

اہوں ب ا بد اعماؽ پر پچھتاوا ش

 

ا اور اپنے گزشتہ گ

 

لوٹ آب

ربیت کری  رہی تھی، اس کا نتیجہ دیکھ کر اس کا دؽ دہل گیا تھا۔ وہ دوسروں کی موت کا مذاؼ اڑا کر 

 

ر اور بیٹے کی پھانسیوں کا شہرہ کری  رہی تھی، ماں جو ساری زندگی خیرو کی  لط  ر
 
اپنے شوہ
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 متغیراپنا ہی 

 

ا تختہ دار پر پہنچا تو اس کی حال

 

رؾ میں گھر گئیہوئی اور وہ  پوب
 
  رو لینا اور ۔احساسِ خ

 

  میں خیرو کو پھانسی دوں گا تو ی
 

 رو ، ح

 

خیرو  نتھو کا بیٹیوں کو یہ کہہ کر تسلی دینا کہ اھی م

ر لیاتھا نے   وےپچھتا اسے خواب سے جگا کر حقیقت میں پہنچا دب ا تھا اور ای  ، دونوں نے کابیاؿ 
 
 ;گھ

 چلی گئی جیسےخیرو "
 
 یوں لپک

 

نتھو کی ہاں ای  ہاتھ سے لاٹھی ٹیکتی اور دوسرے ہاتھ کو جھکی ہوئی کمر پر رکھے گلی کے سرے ی

ری اٹھالی۔ ای  ہی کش لگا کر اُسے کی ہتھکڑب اں کاٹ کر ہی واپس آتے گی اورنتھو

ٹ

ر ت

ٹ

 نے کھاٹ پر بیٹھ کے ٹھاٹ پر بیٹھ کر ت

ٹ

اُل

ی ااں ب اؽ نوچتی سینہ 

ٹ

ت  ی 
ب
 ں 

 

 

 

  اس کی حوا کی حواس ب اختہ ماں دروازے پر نمودار ہوئی اور اس کی ت
 

ا اور یہ سر پکڑ کر بیٹھ گیا اور ح دب 

 چیختی چلای  صحن میں داخل ہوئیں اور نتھو سےلپٹ لپٹ کر بلک بلک کر رونے لگیں تو نتھونے دھیمے لہجے سے کہا روؤ نہیں 

 
ٹ

 

 

پ

ائے گا۔ پھر وہ ماں سے مخاطب ہوا یہ کیوں لڑکیو ۔ ا

ٹ

  تمہارے بھائی کو تمہارا ب اپ پھانسی پر کا
 

 رو لینا ح

 
 

ب نہ روؤ ۔ اس وق

رش پر ڈھیر ہو گئی۔"

 

رھیا پھوٹ پھوٹ کر روتے ہوئے ا

ٹ

ا اس پھانسی کا ہے اور ر 

 

را آتے گاب

 

ت(32)ماں ۔ م

ر  کی خیرو 

 

 آخ
ِ
ربیت جسے اس افسانے کا حاصل کہا جاتا ہ ہے۔  ملاحظہ کیجیےکا یہ حصہ  دادی سے گفتگو دؾ

 

یہ گفتگو دادا کی موت کے ب ارے میں غیر ضروری معلومات اور دادی کی عمر بھر کی ر

تکا جواب ہے ;

رھیا لاٹھی پھینک کر گر پڑی تھی اور زور زور سے روتے ہوئے اپنا سر زمین "

ٹ

میری موت تو جوانمردوں کی موت ہے اماں ! تو ر 

ے لگی

 

ی

ٹ

ت
 
 ی
ب

ت(33)"تھی۔ اور نتھو نے بھاگ کر اسے ای  بچے کی طرح اٹھا لیا تھا اورواپس چلا آب ا تھا۔ پر 

 ;و حواشی  حوالہ جات

1. Matsumoto, David, ed. The Cambridge Dictionary of Psychology. Cambridge University 

Press, 2009. P:255 

In Adlerian psychology, a combination of an erroneous belief of an individual that he/she 

is unable to cope with some aspect of life because of a real or imagined physical or 

psychological deficiency, feelings of depression, and a cessation of coping efforts in that 

area. 2. A general term for a personal sense ofinferiority. 

2. Ibid. P-529 

The deliberate and conscious pushing of unwanted material from the mind, as in thought-

stopping techniques. In psychoanalysis, suppressed material enters the preconscious and 

is distinct from repression, which is an unconscious process of relegating material to the 

unconscious. 

3. https://cctasi.northwestern.edu/child-trauma/ 

“Child trauma” refers to a scary, dangerous, violent, or life threatening event that 

happens to a child (0-18 years of age). This type of event may also happen to someone 

your child knows and your child is impacted as a result of seeing or hearing about the 

other person being hurt or injured. When these types of experiences happen, your child 

may become very overwhelmed, upset, and/or feel helpless. These types of experiences can 

happen to anyone at any time and at any age; however, not all events have a traumatic 

impact. 

4. Ibid. P:455 

https://cctasi.northwestern.edu/child-trauma/
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The desire to inflict and practice of inflicting pain and humiliation on another as a way of 

gaining sexual arousal and pleasure derived from the marquis de Sade, who wrote on this 

subject in the late 1700s and early 1800s. 2. Enjoyment of inflicting pain in nonsexual 

contexts as in police beating handcuffed prisoners or teachers humiliating students. 3. In 

psychoanalysis, which views all pleasure as sexual, any form of aggressiveness, or 

expression of Thanatos, the death instinct, such as an infant’s biting the nipple, is seen as 

sadistic. 

 

ت:ء، ص;6::2احمد ندیم قاسمی، ب ازارِ حیات، لاہور; مکتبہ اساطیر،  .6

ت .7
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رد کی شناح

 

رؾ ب اسین، ڈاکٹر، افسانوی مجموعہ "ب ازارِ حیات" میں ا

 

 کے تناظر میں(، شموللہ; روو خن،، لد  مبرمحمد خ

 

 
ی ذ ذپ  ، شمارہ 19 ومابعد ج 

ا مارچ، 12مبر

 

 578، ص;3135، جنوری ب

7. Ibid. No. 1, P:34 

Memory disorder. Different types of amnesia are distinguished. A major distinction in 

amnesia has been established between specifi c and nonspecifi c amnesia. Specifi 

camnesia refers to amnesia for certain particular types of information (e.g., for verbal 

information), whereas the ability to memorize other types of information  

8. https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/morbid-fascination 

If you  describe  a person or their interest in something as morbid, you mean that they are 

very interested in unpleasant things, especially death, and you think this is strange  
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