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Abstract 
Allah Almighty created man, plants and animals from the earth to fulfill his physical needs. He sent down 

rain from the sky.He created the treatment of human diseases through these plants and animals.Produced 

experts who mastered this art.Branches of science like botany and zoology came into existence.Through 

medical science, different methods and treatments came into existence.In the context of modern 

research,due to the circumstances and times and due to modern technology, there was innovation but 

Hijama is a method of treatment that is still in use in the world today. In the following lines, its meanings 

and methods of treatment will be examined in the context of the opinions of ancient and modern jurists.                                                                                                                      

Problem statement: 

The development of civilization has undoubtedly given rise to hundreds of problems.New researches have 

made a lot of progress in medical science. New researches are coming out in treatment methods. 

Therefore, it is important to see the ancient methods of treatment in the context of modern researches 

and make such methods useful for the public.One of this method is "Hijama". How old is this 

method?What is its history?How can it be taken advantage?     

                                                                                

اؿ نے تعالی اللہ

 

زمای ا، پیدا کو ان

 

ات سے زمین لیے کے کرنے پورا کو ضروری ات جسمانی کی اس ف

 

زمائے پیدا جمادات و نبای

 

 ی ارش سے آسماؿ۔ ف

ازؽ

 

زمائی ی

 

ات انہی۔ ف

 

انی ذریعے کے جمادات و نبای

 

زمای ا پیدا علاج کا بیماریوں ان

 

زین ایسے۔ ف
 
 مہارت کماؽ میں فن اس نے جنہوں کیے پیدا ماہ

ات۔ کی حاصل

 

و ؾ جیسے زوالوجی نبای
عل

اخیں کی 

 

د ۔آئے میں وجود علاج ہائے طریقہ مختلف ذریعے کے سائنس میڈیکل۔ آئیں میں وجود ش دی   ج 

  کے زمانہ و حالات میں تناظر کے تحقیقات

 

د اور ی اع دی  دت سے وجہ کی ٹیکنالوجی ج   بھی آج جو ہے علاج طریقہ ایسا حجامہ مگر رہی آتی ج 

زقی کی تمدؿ۔ ہے متداوؽ میں دنیا

 

زقی کافی میں سائنس میڈیکل نے تحقیقات نئی۔ ہے دی ا جنم کو مسائل سینکڑوں شبہ بلا نے ئ

 

 کی ئ

د کو علاج طریقہ قدیم کہ ہے ضروری لے اس۔ہیں آرہی سامنے تحقیقات نئی میں علاج ہائے طریقہ۔ہے دی   دیکھا میں تناظر کے تحقیقات ج 

 کی اس ہے؟ قدیم کتنا طریقہ یہ ہے بھی کا" حجامہ" طریقہ ای   سے میں اس۔ جائے بنای ا کارآمد کو کار طریقہ ایسے لیے کے عواؾ اور جائے

اریخ

 

د قدیم کو علاج طریقہ اور مفاہیم کے اس میں سطور والی آنے ہے؟ سکتا جا اٹھای ا  فائدہ کیسے سے اس ہے؟ کیا ی دی   کے آراء کی فقہاء وج 

زہ میں تناظر

 
 

 -گا جائے لیا جائ

سے مشتق  ہے ۔  جس کے معنی کھینچنا اور چوسنا کے ہیں۔‘‘حجامہ "حجم

1

ا  

 

ے لگای

 

ھن
 

چ
پ 

خوؿ نکالنا کہتے ہیں۔ اور حجامہ کو اردو زی اؿ میں 

2

ا   ا ی 

 

 حجامہ اصطلاح طب میں سینگی لگوای
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زی میں تھراپی ) 

 

(gupppuCکہتے ہیں۔اس کو انگرئ 

3

انی بدؿ کے مختلف حصوں سے انتہائی مہارت کے ساتھ نشتر   

 

گ  تھراپی کہتے ہیں ۔اس عمل میں ان

 

 ن
کپ
اور  

دا اگر خوؿ صاػ اور 

 

ا ہے ، ل

 

انی صحت کا دارومدار خوؿ پر ہوی

 

ا ہے ۔چونکہ ان

 

زاج کیا جای

 

ے لگا کر فاسد خوؿ کا اخ

 

ھن
 

چ
پ 

اؿ صحت مند ہوگا سے 

 

فاسد مادوں سے مبرا ہوگا تو ان

ا ہے ۔

 

اؿ مختلف بیماریوں میں مبتلا ہو جای

 

 لیکن اگر خوؿ میں فاسد مادوں کی آمیزش ہو جائے تو ان

:کی جاتی ہیں ذکر  کی  چند تعریفات ذیل میں  حجامہ 

 

زی لغت 

 

 گئی ہے: میں حجامہ کی یوں تعریف کی marrpeM-watstarانگلش کی معروػ انگرئ 

“An operation of drawing blood to the surface of the body by use of a glass vessel 

evacuated by heat.”
4

 

  خالی کی شیشے میں جس ہے عمل ایسا ای   یہ"

 

 پیدا خلا ذریعہ کے حرارت میں (اس کر جوڑ سے سطح کی کوجسم) بوت

ا کیا

 

  کی شیشے) اس۔ ہے جای

 

ا نکالا خوؿ سے سطح کی جسم کے کر استعماؽ کو (بوت

 

 "ہے جای

زدی   ڈاکٹر شہباز حسین اعواؿ

 
 

 کےئ

  ۔حجامہ کی تعریف یوں کرتے ہیں  آپ

 بننے والے فاسد مادوں اور گندے خوؿ کو

 

انی  " حجامہ  کے ذریعے اؿ بیماریوں کا ی اع

 

کے مختلف مقامات سے  ای  خاص طریقہ جسم ان

ا ہے ۔ 

 

زیلے مادے اور گندا خوؿ نکل جای
 
انی جسم سے فاسد اور زہ

 

ا ہے جس سے بغیر کسی تکلیف کے ان

 

یہ سے کپ ی ا سینگی لگا کر نکاؽ لیا جای

 راً 
َ

 

ا ہے اور مریض کو ف

 

ز ہوی
 
ز بھی فوری طور پر ظاہ

 

ا ہے اس سے اس کا ائ

 

ا ہے ۔اس طریقۂ  عمل چونکہ فوری طور پر ہوی

 

ا شروع ہو جای

 

افاقہ ہوی

ا ی ا حجامہ کہتے ہیں ۔

 

"علاج کو سینگی لگوای

5

 

انی جسم  کی بقاءکا انحصار  خوؿ پر

 

زاب   ہو تو  جسم  مختلف  امراض میں مبتلا ان

 

ا   ہے ۔ اگر  خوؿ خ

 

اؿ بھی  صحت مند اور توای

 

  ہے تو ان

 

ا ہے۔ اگر خوؿ صحیح اور تندرس

 

  ہو ہوی

ا 

 

ے  کے ساتھ  بیماری اں بھی ختم ہو جاتی ہیں ۔جای

 

کلن

 

ن
 ہے۔ فاسد  خوؿ کے 

ز احمد مفتاحی قاسمی ا عزئ 

 

زدی   مولای

 
 

 کےئ

 کرتے ہیں آپ

 

 ۔ حجامہ کی  یوں وضاح

ا کر خوؿ کھینچ کر نکالنے کا 

ک

انی جسم کے مخصوص مقامات سے  عملمخصوص پیالے کو بدؿ پر الٹے لٹ

 

ہے۔یہ کئی بیماریوں کے لیے کارگر ہے ۔مخصوص آلے سے ان

 فاسد خوؿ نکالنے کو حجامہ کہتے ہیں۔

ا تھا کہ بدؿ کے مخصوص حصے پر سینگی لگا کے ، منہ سےفاسد خوؿ چوس کر تھوکنا ۔ اب موجودہ زمانے میں

 

 جائئے  منہ سے چونے  کیپہلے زمانے میں حجامہ کا مطلب ہوی

 جسم کے مخصوص حصے پر رکھ کر اس کو ویکیوؾ کرتے ہیں ، جس سے بدؿ کھینچ کھینچاتے meccuMویکیوؾ )

 

ن

ھک

(  کے ذریعے یہ عمل پورا کرتے ہیں۔ کپ نما ڈ

ا ہے ؛ پھر "سوئی نما" آلے کے ذریعے سوراخ کر کے پھر

 

ا شروع ہو جای

 

ویکیوؾ کرتے ہیں ، جس سے    سے وہہوئے ابھرنے لگتا ہے اور اس میں فاسد خوؿ بھی جمع ہوی

ا ہے ۔

 

جما ہوا فاسد خوؿ منٹوں میں خارج ہو جای

6
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 جسمانی امراض اور حجامہ

کے معروػ طریقۂ علاج "حجامہ" کی   صلى الله عليه وسلمنے نبی کریم جسمانی امراض میں جنوؿ ای  دماغی مرض ہے ۔اس دماغی مرض سے چھٹکارے کے لیے علامہ ابن حجرؒ

زص  داؾ اور ئ 

 

کے علاج ( Leucoderma)سفارش کی ہے ۔ بخاری شریف کی معروػ شرح "فتح الباری" میں آنکھوں کا درد، داڑھ کا درد،بواسیر ،گنٹھیا ،ج 

 مفید خیاؽ کیا ہے۔

 

 
 میں حجامہ کو نہای

طلانیؒ
س
ق
زص میں نہ صرػ حجا،نے جلدی امراض علامہ  زار دی اکوڑھ اور ئ 

 

ز ف

 

اعصاب میں  ۔امراضِ ہے مہ کے استعماؽ کی سفارش کی ہے کہ غ ودگد م میں بھی اس کو ثرئ

 کا ثرقف ای  ہی ہے۔دونوں حجامہ کو سر کے دائمی درد میں اس طریقہ علاج کی سفارش کرتے ہیں ۔   ور ابن حجر عسقلانیؒعلامہ عینی اؒ

ز سمجھا ہے کہ غ نبی کریم   عینیؒ میں علامہ عمدۃ القاری

 

زھنے میں حجامہ کے طریقۂ علاج کو نہ صرػ ثرئ

ک

زماؿ کی وسعت کو سمجھتے ہوئے تلی صلى الله عليه وسلم نے تلی کے ئ 

 

کے ف

 کو تسلیم کیا ہے ۔حجامہ دراصل فاسد خوؿ کو خارج کرنے کا ای  طریقۂ علاج ہے۔اس طریقۂ علا

 

 
زہ یہکی صحت ی ابی کے لیے اس طریقۂ علاج کی افادی

 

 ہے ج کا دائ

زات

 

زاثیم کے ائ
 
ازہ خوؿ حملہ آور خ

 

ا ہےاور اس کی جگہ نیا اور ی

 

 بنا ہوا تھا جسم سے خارج ہو جای

 

زھنے کا ی اع

ک

کو کم کر کے مرض میں  کہ گندہ خوؿ جو مرض کے ئ 

ا ہے

 
 

 
 ب

 

 سے دورِ  طریقہ۔یہ تخفیف کا ی اع

 

 
ا ہے لیکن اس کی افادی

 

د میں بھی انکار ممکنعلاج اگرچہ صدیوں پرای دی   نہیں۔ ج 

ز ہے

 

زقی ی افتہ دور میں بھی حجامہ کیوں ثرئ

 

 سے ملتا ہے ؟سائنس کے ئ

 

زاح
 
د طریقۂ علاج خ دی  ا ہے  اس کا جواب ہمیں سائنس کے ج 

 

 میں کیا ہوی

 

زاح
 
سمجھنا ۔اس کو۔خ

 میں گردے اور مثانے سے پتھری نکالنا، ٹوٹی ہوئی ہڈیوں

 

زاح
 
 کے[  Fractured bones (لازؾ ہے ۔دراصل خ

 

زاح
 
اذریعے  کو خ

 

،پتے کو جوڑی

ا،کینسر کی گلٹیوں کو نکالنا

 

ا وغیرہ۔(Removing tumors)نکالنا،دؽ کا آپریشن کری

 

ااء کی پیوندکاری کری

 

ض
ع
 جسم کے اضافی حصے کو کاٹ دینا اور جسم کے ا

  اور حجامہ اگر

 

زاح
 
زؼ میں علاج ہائے طریقۂ دونوں اؿ اور جائے کیا موازنہ کا خ

 

 : م آئیں سامنے چیزیں ذیل درج تو جائے کیا ف

 ۔ 1

 

زاح
 
ا کو جسم اضافی میں خ

ک

ا کای

 

   ہے جای
 

زاج کا خوؿ فاسد میں حجامہ کہ ح

 

 ۔ ہے اخ

زاثیم دہ نقصاؿ سے بہت ذریعے کے حجامہ۔ 2
 
 ۔ہیں جاتے نکل سے جسم خ

ازہ سے جانے نکل خوؿ گندہ اور گاڑھا سے حجامہ۔3

 

ا خوؿ ی

 
 

 
 ۔ ہے ب

 ۔ہے جاتی بن ذریعہ کا بحالی کی صحت کہ جو ہے ہوتی سے انداز نئے(Blood Circulation) گردش کی خوؿ سے حجامہ۔ 4

  سے بحث مذکورہ

 

 
ای

 

ا ی

 

  کہ ہے ہوی

 

زاح
 
  البتہ ہیں علاج طریقۂ کے طرح ہی ای   حجامہ اور خ

 

زاح
 
د خ دی  د  سے اوزاروں میڈیکل ج  دی   ج 

زبیت

 

   ہے جاتی کی تحت کے ئ
 

ا ای   حجامہ کہ ح

 

  جو ہے علاج طریقۂ پرای

 

زاح
 
د بھی میں حجامہ اگر۔ ہے ملتا سے خ دی   اوزاروں میڈیکل ج 

ات سے بہت تو جائے کیا استعماؽ کا

 

 ہے سکتی جا ی ائی شفای ابی سے امراض کئی کر بچ سے نقصای

اریخ 

 

 حجامہ کی مختصر ی

 اور کی شروع نے کس مرتبہ پہلی کو اس کہ سکتا جا کہا نہیں سے یقین البتہ ہے رہی جاتی کی مشق کی علاج سے دور قدیم ذریعے کے حجامہ

ا میں وجود طرح کس معاملہ ابتدائی کا اس زار ی انچ زمانہ کا حجامہ ۔آی 

 

 
 ذریعے کے اس مغرب اہلِ اور مشرؼ ۔اہلِ ہے دراز اور لمبا سے ساؽ ہ

ا منتقل نسل در نسل یہ اور ہیں رہے کرتے معالجہو  علاج

 

 میں وسائل اہم کے علاج کو اس میں تہذیبوں کی اقواؾ گزشتہ اور ہے رہا آ چلا ہوی

ا سمجھا معتبر

 

انی چینی تھا۔جیسے جای

 

ات ہوئے کھدرے پر پتھروں میں اقواؾ عرب اسلاؾ از قبل اور  ی ابلی، ،رومی ،مصری،ہندو،یوی

 

ای

 
 

 اور ن
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زیں   پر ی ات اس تصوئ 

 

 اور سینگوں کے  پیالوں اور گلاسوں معدنیاتی میں معالجے علاج کے امراض سے بہت اقواؾ گذشتہ کہ ہیں کرتی دلال

 کےذریعے چونے  بعد کے رکھنے پر جلد  لیے کے مقصد اس وہ تھیں۔چنانچہ کرتی استعماؽ میں علاج طریقہ کے حجامہ کو درختوں کے ی انسوں

ا اندرونی کے  پیالے ی ا   گلاس وہ کہ طرح اس وہ لگے کرنے استعماؽ پیالے اور گلاس کے شیشے وہ پھر تھے کرتے خالی سے ہوا اسے  اوؿ ی 

   کرتے)اور خالی سے ہوا کو اؿ کر جلا ٹکڑے کے کپڑوں کے
 

ا ہو اکٹھا کر رس رس خوؿ وہاں ح

 

  سے نشتر پر اس تو جای

ک

 خوؿ کر لگا ی

اریخ کی حجامہ میں کتاب اپنی مصری شرػ رزؼ احمد چنانچہ دیتے( نکاؽ

 

 : لکھتاہے ہوئے کرتے بیاؿ ی

زاروں میں قبائل اور "اقواؾ

 

 
 کیا علاج کا بیماریوں سی بہت ذریعے کے اس وہ اور تھا معروػ ی الحجامہ علاج پہلے ساؽ ہ

 دور قدیم اور ہیں گئے ی ائے اسالیب اور نقوش مختلف کے حجامہ میں (خانوں عبادت)معابد کے تھے۔مصریوں کرتے

  اب کہ غ ہی سے

 

و ؾ کے حجامہ قبائل بعض ی
عل

ات میں کرنے حاصل 

 

 وہ چنانچہ۔ کرتے استعماؽ   سینگ کے حیوای

زی سینگ

 

 کے سینگ اس اور ہیں کرتے بند سے آٹے ہوئے گوندھے اسے کے کر سوراخ میں (کنارے) حصے آخ

اؾ کا  (Home Theropy)کو کرنے علاج ذریعے کے سینگوں وہ اور ہیں کھینچتے ہوا سے اندر

 

ہیں۔" دیتے ی

7

 

زدی   کے ۔مصریوں1

 
 

  حجامہ ئ

  توت) طورپر واضح نظریہ یہ اور تھے مصری ،وہ کیا استعماؽ کو حجامہ نے جنہوں پہلے سے س   میںمعالجہ   علاج

 

خ

 

عن

 کے مقبرہ کے (آموؿ 

ز  سے نقوش
 
زے میں دور اس جو سے (گاہ عبادت) معبد کے (مبو آ کوؾ) طرح اوراس ہے ہوا ظاہ

ک

 کہ جیسا  تھا مثاؽ کی شفاخانے ئ 

زدی   کے مصریوں

 
 

زعونوں مصری طرح اس ئ

 

اہوں) ف

 

 آلات گئے بنائے سے درختوں کے ی انسوں اور گلاس معدنیاتی میں سرنگوں کی (ی ادش

ات ساتھ ساتھ کے اؿ اور ہیں گئے ی ائے بھی

 

 سے جن ہیں ہوئے کھودے سوراخ میں نوکوںکی   جن ہیں  گئے ی ائے بھی سینگ کے حیوای

 استعماؽ گلاس کے شیشے پہل پہلے وہ کہ ہے لکھاگیا بھی یہ  ےمیں ی ار کے مصریوں اورسکتا  جا چوسا خوؿ سے اندر کے اؿ ذریعے کے منہ

زہ کر ہو منتقل سے مصریوں  حجامہ کہ ہے اعتقاد کا ی ات اس اور تھے جاتی نکالی ہوا کر جلا ٹکڑے کے روئی اندر کے جن تھے کرتے زئ 

 

 
 خ

 

ک
 
 رسومات کی گاہوں عبادات اور حماموں اپنے نے جنہوں بھی طرػ کی سومریین طرح اس اور چلاگیا طرػ کی ی اشندوں منونین کے کری

 لیا۔ کھینچ طرػ اپنی مطابق کے

انیوں اور ۔رومیوں2

 

 ی الحجامہ علاج ہاں کے یوی

انی اور رومی لیے کے عمل کے ی الحجامہ علاج

 

 کپڑے اندر کے اؿ لیے کے کرنے خارج ہوا اور تھے کرتے استعماؽ گلاس کے  شیشے بھی یوی

  اب اور تھے جلاتے ٹکڑا کا

 

 ہیں بناتے اوزار خاص کےلیے حجامہ بعض میں اؿ اور ہیں رہے آ چلے کرتے استعماؽ کو طریقے اس عواؾ ی

ا ی انی میں جن ہیں ہوتے متصل ساتھ کے حوض اس جو

 

 کےلیے نکالنے ہوا سے اندر کے گلاس وہ اور ہیں ہوتی ٹوٹیاں کی شیشے اور ہے ہوی

اکہ ہیں کرتے گرؾ ی انی

 

 دیں۔ کر خارج سے گلاس کو ہوا بخارات کے ی انی ی

 علاج ی الحجامہ میں چین۔3



Vol.7 No.2, 2024 
 
 
 
 
 

096 
 

اہی میں ء1973 

 

 میل سے پھیپھڑوں کہ ہے ہوا بیاؿ میں اس ہے۔ ہوا انکشاػ کا کتاب طبی ہوئی بنائی سے ریشم میں مقبرہ کے خانداؿ ش

ز کو علاج ذریعے کے حجامہ لیے کے ی ابی شفا سے مرض کے  کچیل

 

ا کیا تجوئ 

 

 بیماریوں اندرونی جو کتاب کی"شہنشاہ زرد" طرح اس اور تھا جای

زار چار عمر کی کتاب اس ہے۔ متعلق کے

 

 
 تفصیل کی آپریشن کے زخموں کے جلد اور پھوڑوں کےذریعے ی الحجامہ علاج میں اس۔ہے ساؽ ہ

اؾکا   علاج طریقہ اس اور ہے

 

زقی کی ی الحجامہ علاج اور گیا ہو سینگی سے وجہ کی کرنے ذریعے کے سینگ کے حیواؿ ی

 

 توسیع اور ئ

 اضافہ اور توسیع میں کتاب اس اور لکھی کتاب پر اقساؾ کی گلاسوں علاج نے اس کیونکہ۔ہوئی سے ہاتھ روھوفانج"کےطب"

"

 

ن

 م
صن

 کو طریقوں کے ی الحجامہ علاج میں کتاب اس نے اس کہ طرح اس وہ کیا  میں دور کے خانداؿ کے کوینگحکمراؿ  نے طبیب"زہاو

ن ط سے امراض والے پھوٹنے سے وجہ کی سردی سے اس اور درد کے جوڑوں بھی کو جگہوں اؿ کی اس اور کیا بیاؿ سے تفصیل

 

 اور کیا مرت

 کیے۔ استعماؽ گلاس کے شیشے آتشی نے جس تھا کہ شخص پہلا وہ

 میں علاج ی الحجامہ ۔ہندوستاؿ4

زصغیر د) "کتاب گئی لکھی میں زی اؿ سنسکرت قدیم چنانچہ ہے معروػ ی الحجامہ علاج سے دور طویل میں ہندوستاؿ ئ   ی الحجامہ علاج میں "آیوروی 

اریخ کی طب ہندی اور ہے ہوئی بیاؿ تفصیل کی طریقوں مختلف کے

 

زین قدیم یہ میں ی

 

زار مرجع کا کتابوں ئ

 

ا ف استر طبیب اور ہے گیا دی 

 

 ش

زا واحد کا ہندوستاؿ مسیح از قبل ساؽ 100

ک

زی پلاسٹک کی خوبصورتی ہی  طرػ کی اسی اور ہے گیا کیا شمار طبیب ئ 
 
 ہے جاتی کی منسوب سرخ

استر اور 

 

زین اہم کو ی الحجامہ علاج لیے کے امراض خونی نے ش

 

ہے۔ سمجھا معتبر میں  علاجوں ئ

8

 

زاروں سالوں سے دنیا کے مختلف ممالک میں رائج ہے اور اؿ ممالک

 

 
اریخ کچھ یوں ذکر کرتے ہیں۔ یہ طریقہ علاج ہ

 

 علی حجامہ کی ی

 
 

سعودی عرب   میں چین ،حکیم لیاق

زانسدبئی،

 

زمنی،ف
 
 ، امریکہ، کینیڈا،خ

 

 
گ تھراپی  ،کوی

 

 ن
کپ
گ سوسائٹی اور انٹرنیشنل 

 

 ن
کپ
زٹش  زطانیہ میں ئ  اور جنوبی کوری ا کے لوگ حجامہ سے استفادہ کر رہے ہیں۔ ئ 

د شکل دے کر اس طریقۂ علاج کی ملک گیر ڈسپنسری اں قا دی  ئم کاؾ کر رہی ہیں اور اس طریقۂ علاج کو قومی علاج کا سوسائٹی قائم ہے ۔چین میں تو اس طریقۂ علاج کو ج 

د ریسرچ سنٹر پورے چین میں قائم کر  زی 

 

جن میں مریضوں کا علاج کیا جا رہا ہے ۔ یہ طریقۂ علاج عرب ملکوں  گئے ہیں دیےدرجہ دی ا گیا ہے اور اس طریقۂ علاج پر م

 etaruetpva   )کے علاوہ جنوب مشرقی ایشیاء کے ملکوں میں بھی رائج ہے ۔اسی طرح امریکہ اور یورپ کی یونیورسٹیوں میں اؿ طلباء کو جو آلٹرنیٹو میڈیسن

maipcpua زبیت دی جاتی ہے ۔ ( پڑھ رہے ہیں ، اؿ کو ی اقاعدہ حجامہ کی تعلیم

 

و ئ

9 

زین کی روشنی میں پیش کی جاتی ہے:
 
 مبارکہ اور عصری طبی ماہ

 

 
 کو احادی

 

 
اریخ کے بعدحجامہ کی اہمیت وافادی

 

 حجامہ کی مختصر ی

 

 

 
 حجامہ کی اہمیت و افادی

 کا اندازہ نبی کریم 

 

 
ادات سے لگا  ﷢اور صحابہ کراؾ صلى الله عليه وسلم حجامہ کی اہمیت و افادی

 

 : سکتا ہےی ا جا کے اؿ چند ارش

 حجامہ میں شفاء 

مُاَا نبی کریم
ہْ

 

ن
َ
ع

َ اللہ 

ِ

 

ض
َ
 کرتے ہیں کہ صلى الله عليه وسلم  حضرت عبدالله بن عباس ر

 

 
زمای ا: آپسے روای

 

 نے ف

تِِ عَنِ الكَيِّ  فَاءُ فِ ثَلاثَةٍَ:فِ شَرْطَةِ مِِْجَمٍ أوَْ شَرْبةَِ عَسَلٍ أوَْ كَيَّةٍ بنَِارٍ وَأنَاَ أنَْ هَى أمَُّ  10""الشِّ

ے سے منع :"شفاء تین چیزوں میں ہے      

 

ن

 

ع
 کو آگ سے دا

 

ے میں مگر میں اپنی ام

 

ن

 

ع
پچھنا لگوانے میں ، شہد کے استعماؽ میں اور آگ سے دا

ا ہوں"

 

 کری
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 حجامہ کروانے میں خیر و بھلائی

ز بن عبدالله   سے سنا:صلى الله عليه وسلم سے مروی ہے  کہ میں نے رسوؽ اکرؾ ﷢حضرت جائ 

رٌ فَفِي شَرْطَةِ مِِْجَمٍ أوَْ شَرْبةَِ عَسَلٍ أوَْ لَذْعَةٍ  إِنْ كَانَ فِ شَيْءٍ مِنْ " بنَِارٍ  أدَْوِيتَِكُمْ أوَْ: يَكُونُ فِ شَيْءٍ مِنْ أدَْوِيتَِكُمْ خَي ْ
اءَ   11وَمَا أُحِبُّ أنَْ أَكْتَوِيَ" تُ وَافِقُ الدَّ

ے میں ہے اگر وہ مرض کے مطابق ہو  " اگر

 

ن

 

ع
تمہاری دواؤں میں سے کسی دواء میں خیر موجود ہے تو وہ پچھنا لگوانے ، شہد پینے اور آگ سے دا

ا ہوں

 

ے کو پسند نہیں کری

 

ن

 

ع
 ۔"اور میں آگ سے دا

ا 

 

 احراؾ میں سینگی   لگوای

 

 حال
ہ 

 

 ن
ج پ

 

پ

 سے مروی ہے:﷢حضرت ابن 

 12"۔وَسَطِ رأَْسِوِ احْتَجَمَ النَّبُِّ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، وَىُوَ مُِْرمٌِ بلَِحْيِ جَََلٍ فِ "

 احراؾ میں  مقاؾ "لحی جمل" پر اپنے سر مبارک میں پچھنا لگوای ا ۔  صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

 

 نے حال

زشتوں کی

 

اکید حجامہ کے متعلق ف

 

  ی

 بیاؿ کرتے ہیں:  ﷢حضرت عبداللہ بن مسعود

ثَ رَسُولُ الِله " تَكَ باِلِ  صلى الله عليه وسلمحَدَّ لَةِ أُسْريَِ بِوِ أنََّوُ لََْ يََرَُّ عَلَى مَلٍََ مِنَ الْمَلائَِكَةِ إِلاَّ أمََرُوهُ أنَْ مُرْ أمَُّ  13"جَامَةِ عَنْ ليَ ْ
 کےی اس سے گزرتے تو انہوں نے صلى الله عليه وسلم نے معراج کی رات کا حاؽ بیاؿ کیا کہ نبی کریمصلى الله عليه وسلم نبی کریم   

 

کو یہ  آپملائکہ کی جس جماع

 کو حجامہ کروانے کا حکم دیں۔ حکم

 

 ضرور پہنچای ا کہ اپنی ام

 عمدہ علاج

ز   کرتے ہیں کہ آپ صلى الله عليه وسلمنبی کریم ﷢حضرت جائ 

 

 
زمای ا:صلى الله عليه وسلم  سے روای

 

 نے ف

 14"البَحْريُِّ  وَالقُسْطُ  الِجَامَةُ، بوِِ  تَدَاوَيْ تُمْ  مَا أمَْثَلَ  إِنَّ "
ا اور قسط 

 

ا ہے۔ س  سے بہترین دوا جس سے تم علاج کرتے ہو ، وہ حجامہ لگوای

 

 بحری )سمندری جڑی بوٹی(  سے علاج کری

زہ  زئ 
 
 کرتے ہیں کہ صلى الله عليه وسلمنبی کریم  ﷢حضرت ابو ہ

 

 
 سے روای

رٌ، فَالِْجَامَةُ"إِنْ كَانَ فِ شَيْءٍ مَِّا تَدَاوَوْ "   15نَ بِوِ خَي ْ
ا ہے۔

 

 تم جن چیزوں سے علاج کرتے ہو ، اگر اؿ میں سے کسی چیز میں بھلائی ہے تو حجامہ لگوای

 نبوی 

 
 

 صلى الله عليه وسلم س

ہ انماری 

 

 ش
کپ
زماتے ہیں: ﷢حضرت ابو 

 

 ف

مَاءَ، فَلَا يَضُرُّهُ »وَبَ يَْْ كَتِفَيْوِ، وَيَ قُولُ: أنََّ النَّبَِّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، كَانَ يََْتَجِمُ عَلَى ىَامَتِوِ، "  مَنْ أىَْراَقَ مِنْوُ ىَذِهِ الدِّ
 16"أنَْ لَا يَ تَدَاوَى بِشَيْءٍ، لِشَيْءٍ 

زماتے:جس شخص نے )حجامہ کے ذریعے (  اپنا صلى الله عليه وسلم نبی کریم  

 

اپنے سر مبارک پر اور دونوں کندھوں کے درمیاؿ حجامہ لگوای ا کرتے اور ف

دہ  نہیں کہ وگندہ خو

 

 ہ کسی بیماری کا علاج نہ کروائے ؿ کلواادی ا تو اب اسے اس ی ات سے  کوئی ج
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زین  

 

 طریقہ علاجافضل ئ

زماتے ہیں کہ میں ﷢حضرت عبدالرحمن بن ابی نعیم 

 

زہ  ف زئ 
 
زمانے لگے:  ﷢حضرت ابو ہ

 

ا تو وہ حجامہ لگوا رہے تھے ۔ مجھے دیکھ کر ف  کے ی اس آی 

. أَخْبَ رَنِ أبَوُ الْقَاسِمِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ أنََّ  فَ قَالَ لِ: ياَ أبَاَ  بِرِْيِلَ عَلَيْوِ الَْكَمِ، احْتَجِمْ قاَلَ: فَ قُلْتُ: مَا احْتَجَمْتُ قَطُّ
لَامُ أَخْبَ رَهُ أنََّ الَْجْمَ أفَْضَلُ مَا تَدَاوَى بِوِ النَّاسُ  لَاةُ وَالسَّ ۔الصَّ

17 

زہ   زئ 
 
زمای ا کہ مجھے نبی کریم  ﷢اے ابو الحکم ! تم بھی حجامہ لگوا لو ۔ میں نے کہا کہ میں نے تو کبھی بھی حجامہ نہیں لگوای ا۔اس پر حضرت ابو ہ

 

نے ف

زمای ا کہ مجھے جبریل صلى الله عليه وسلم 

 

زمای ا کہ لوگوں کے طریقہ علاج علیہ السلاؾنے یہ ف

 

 سے حجامہ بہترین طریقۂ علاج ہے۔اختیار کرنے  نے ف

ز مرض کا علاج 
 
 ہ

زہ  زئ 
 
زمای ا:صلى الله عليه وسلم سے مروی ہے کہ نبی کریم  ﷢حضرت ابو ہ

 

 نے ف

هْرِ كَانَ لَوُ شِفَاءٌ مِنْ كُلِّ دَاء"   18"مَنِ احْتَجَمَ لِسَبْعَ عَشْرَةَ مِنَ الشَّ

ا اس کے لیے شفاء ہے ۔

 

اریخ کو حجامہ لگوائے گا تو یہ حجامہ لگوای

 

 جو شخص چاند کی سترہ ی

  ماہرین کی آراءعلماء اور طبی 

 واضح کی ہے ۔ذیل میں علماء اور اطباء  نے  حجامہ  

 

 
  ۔ہیں کی جاتیکی آراء پیش چند ای   کی افادی

 

 کا ثرقف  ﷫حافظ ابن قیم 

 نبوی 

 
 

ا س

 

 ہے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم حجامہ کے عمل سے سحر وآس   کاعلاج کرای

 

 
ای

 

  معراج پر تشریف لے گئے تو آپ صلى الله عليه وسلم سے ی
 

دریعہ کو صلى الله عليه وسلم ح

 

 حجامہعلاج ی 

حافظ ابن قیم ؒاپنی ۔اختیار کرنے کی دعوت دی گئی۔ اس لیے حجامہ جہاں جسمانی امراض کے لیے مفید ہے تو وہاں روحانی اور نفسیاتی عوارض کے لیے بھی مفید ہے

ز

 

 
 و ی" )خ

ن

 

لپ
 یوں نقل کر ابی ( میں  حضرت عبدالرحماؿ بنء ن  کتاب زاد امعادد معروػ کتاب " الطب ا

 

 
 تے ہیں :لیلی کی  روای

 19"۔"أنََّ النَّبَِّ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ احْتَجَمَ عَلَى رأَْسِوِ بِقَرْنٍ حِيَْ طُبَّ 

  
 

 ۔"نے اپنے سر مبارک پر حجامہ لگوای ا صلى الله عليه وسلم پر جادو کیا گیا تو نبی کریم صلى الله عليه وسلم نبی کریم  " ح

 بعض لوگوں کے اعتراض کا جواب دیتے ہیں ، جن کا ثرقف ہے کہ حجامہ کے ذریعہ جادو کا علاج ممکن نہیں ۔  آپؒ

َّ ا الدَّ
َ
 بَيْنَ هَر

ُ
ت

َ
ابِؼ حْسِ، وَمَا السَّ حِجَامَتِ وَالسِّ

ْ
:مَا لِل ٌَ ا

َ
مُهُ، وَك

ْ
لَّ عِل

َ
ى مَنْ ك

َ
ا عَل

َ
لَ هَر

َ
ي

ْ
ش

َ
دْ أ

َ
ىْ "وَك

َ
ِِ وَل وَا

ا الدَّ
َ
ِِ وَهَر ا

ٌِ وََّ لَبُى
ْ
اهُ بِال لَّ

َ
خَل

َ
جِ، ل

َ
عِلَ

ْ
ا ال

َ
ى هَر

َ
صَّ عَل

َ
دْ ه

َ
يْرَهُمَا ك

َ
وْ ػ

َ
وِ ابْنَ شِيىَا أ

َ
لَائِلُ أبلساغ أ

ْ
ا ال

َ
دْ حَدَ هَر

َ
: ك ٌَ ا

َ
صْلِيمِ وَك

َّ
وَالد

ظْلِهِ"
َ
خِهِ وَؿ

َ
ًَّ فِي مَعْسِؿ َ

ش ٌُ  
َ

يْهِ مَنْ لَ
َ
صَّ عَل

َ
20َّه

 پر 

 

 
 اور" یعنی بعض کم علم لوگوں نے اس حدی

 

جادو؟ اور کیا تعلق ہے اس بیماری اور اس دوا کے  کہاںاشکاؽ کیا ہے کہ کہاں حجام

 تو وہ  ضرور ا

 
 

س کو ماؿ درمیاؿ ؟اگر اعتراض کرنے والے بقراط ، ابن سیناء ی ا اؿ جیسے حکماء کو حجامہ سے جادو کا علاج کرنے کو کہتے ہوئے سن

زماتے ہیں ( حالانکہ حجامہ

 

 کے ی ارے میں ذرا بھی  پہچاؿ کے  ذریعہ جادو کا علاج اسی  ذات  نے کیا ہے ، جس کی جاتے ۔)ابن قیمؒ ف

 

ن لت

 

فض
اور 

 ۔"شک نہیں کیا جا سکتا 
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دا حجامہ کے ذریعہ جادو کے علاج میں اعتراض بے جا ہے ۔                       

 

 ل

ا غلاؾ رسوؽ رضویؒ 

 

 کا ثرقف   مولای

ا

 

ؒمولای  اپنی رائے یوں قلمبند کرتے ہیں:حجامہ کے متعلق   رضوی صاح 

افی بتلای ا ۔ آپ چیزوں )حجامہ  لگوانے ،شہد پینے نے  صرػ تین صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

 

زار نہیں دی کہ غ اؿ کے علاوہ اور بہت سی اشیاء کو ش

 

ے( میں ہی  شفاء ف

 

ن

 

ع
اور آگ سے دا

زار دی ا ہے

 

ا ہے ی ا بلغمی ہوتی ہے۔دموی کا علاج خوؿ نکالنا ہے ا صفراوی،سوداوی،کیونکہ بیماری دموی نے تین چیزوں کو بطور خاص علاج ف

 

ے لگوانے سے ہوی

 

ھن
 

چ
پ 

ور یہ 

ا ہےکیونکہ عربوں میں خوؿ نکالنے کا یہی طریقہ تھا 

 

ے لگوانے میں داخل ہے۔اگرچہ فصد سے بھی نکالا جای

 

ھن
 

چ
پ 

سے بھی خوؿ نکالا جائے طریقہ بہر حاؽ جس ۔لیکن وہ 

مناس   لیے کے۔اس طریقہ مختلف ہے۔ی اقی بیماریوں کا علاج اسہاؽ کے ساتھ ہےیہ یشن بھی اس میں داخل ہے اگرچہ میں داخل ہے ۔ آپر "شسػت محجم"وہ 

زاج  مشکل ہو  گیا شہد کو ذکر کیا

 

ے میں شفاء ہے لیے"داغنا" اؿ کے ،ہے ۔جن فضلات کا اخ

 

ن

 

ع
  دا
 

 ؟ تو اس سے منع کیوں کیا گیا ہے ہے ۔اگر یہ سواؽ پوچھا جائے کہ ح

افیاس 

 

ا اور اگر یہ اعتقاد ہو کہ ش زمای 

 

ا ہے اس لیے اس سے  منع ف

 

صرػ الله تعالیٰ ہے تو اسے معین  کا جواب یہ ہے کہ لوگ یہ خیاؽ کرتے تھے کہ داغنا طن عاا بًیماری دور کری

ے تھے ۔بھی﷢کو داغا اور صحابہ کراؾ ﷢نے حضرت سعد بن معاذ صلى الله عليه وسلم طریقہ سے استعماؽ کرنے میں ضرور شفاء ہے ۔ نبی کریم 

 

ن

 

ع
 دا

21

 

 عصر حاضر کے اطباء کی آراء

زار دیتے ہیں ۔ذ

 

 کے قائل ہیں ۔وہ اسے بے ضرر اور متعدد بیماریوں کے علاج کا مظہر ف

 

 
زین طب بھی حجامہ کی افادی

 
یل میں چند اطباء کے عصر حاضر کے  چند ماہ

۔ثرقفات پیش کیے جاتے ہیں  

از ،چیف حکیم زاہد اشرػ کا ثرقف   

 

ز ،فیصل آی اد()تمغۂ ام

 

ارٹرئ  ایگزیکٹو اشرػ ل    

ز ہے کہ غ یورپ کے بیشتر" زئ 

 

زوغ ئ 

 

ز جگہ مسلمہ ہیں ۔نہ صرػ مسلم ممالک میں اس کا رجحاؿ ف
 
اثیرات آج مشرؼ و مغرب میں ہ

 

ممالک میں بھی حجامہ   حجامہ کی شفائی ی

د جاں بھیسینٹرز قائم ہو چکے ہیں ۔حجامہ کی یہ بین الاقوامی اہمیت بلاشبہ خوش آئند  لیکن ضرورت  ۔بھی ہے اور پیچیدہ و لا علاج امراض میں مبتلا مریضوں کے لیے نوی 

زاہم کی  اس امر کی ہے کہ اس طریق علاج کی فلاسفی کو سمجھا جائے اور حجامہ کرنے والے کی اہلیت کے تعین کے ساتھ اس عمل کو انجاؾ دینے کے لیے

 

ٹھوس راہ نمائی ف

جائے "۔

22

 

 ) کا ثرقف حکیم حامد اشرػ

 

ن پ
ص

 
ن 

ز ،فیصل آی اد

 

ارٹرئ  رز ایگزیکٹو اشرػ ل  

 

ئ
) 

افی علاج "

 

ارے ذاتی تجری ات میں کینسر ،بے اولادی ،جلدی امراض ،ذہنی و نفسیاتی امراض ،نسوانی امراض حتی کہ جادو اور آس   زدہ کا ش
 
اسی مسنوؿ طریقہ سے ہ

 ممکن ہوا "۔

23

 

 ی اکستاؿ،وفاقی وزارت صحت، فار طبصدر نیشنل کونسل) حکیم محمد اسلم سلیمی کا ثرقف

 

 (حکوم

زقاؿ،قبض، ،مائیگرین شقیقہ(،سرکادرد)دردِ پٹھوںکاادرد، کمرکادرد، ہدیوںکاادرد ،ں کادردجوڑو ٹینشن،"حجامہ سے بلڈپریشر،     فالج،،بواسیر ئ 

ای ا،کولیسٹروؽ،مر م،الرجی،عرؼ النساء وغیرہ اور اس کے علاوہ 

ک

جسمانی دونوں بیماریوں کا علاج کیا جا سکتا ہے۔یہ خوؿ کو صاػ اور حراؾ سے زائد روحانی اور   70موی

ز ڈالتا ہے،پٹھوں کی سختی کو ختم

 

ا ہے ،شری انوں پر اچھا ائ

 

ا ہے مغز کو فعاؽ کری

 

آنکھوں کی بیماریوں کو بھی ختم  ۔پھیپھڑوں اور امراض قلب کے لیے مفید ہے،دمہ۔کری

ا ہے ،رحم کی بیماری ماہواری کے بند

 

زیب  سے آنے کے لیے مفید ہےکری

 

ا ہے گنٹھیا،عرؼ النساء اور نقرس کے درد۔ ہو جانے کی کالیف  اور ئ

 

خوؿ میں  فشارِ ۔کو ختم کری

زخورانی میں مفید ہے۔۔آراؾ دیتا ہے
 
ز زہ

 
ا ہے ۔یہ ای  مفید طریقہ علاج ہے مگر شرط یہ ہے کہ اسے کسی ماہ

 

معالج ی ا معتبر الرجی اور جسم کے کسی حصے میں درد کو ختم کری

ادارے سے کرای ا جائے" ۔

24

 

ز کا ثرقف

 

 ( سیکرٹری جنرؽ ی اکستاؿ طبی کونسل)حکیم منصور العزئ 
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ا طریقہ علاج ہے جو آنے والی صدیوں میں بھی  جاری و ساری  رہے گا ۔ طرز علاج کوئی بھی ہو مقصد صحت کی طبیعی حا

 

ا ہے مگر حجامہ کئی صدیوں پرای

 

 پر واسی  ہوی

 

ل

ِ 

 

زا ہے کہ حال

ک

د عمدہ صحت کی طرػ لے کر جاحجامہ کا مقصد تو اس سے بھی ئ  زی 

 

ا ہے ۔ یہ ای  ایسا منفرد طرز علاج ہے جو ی اقی صحت کو نہ صرػ قائم رکھنا کہ غ اسے م

 

ی

 مسلمہ کے حکماء نے بھی اس 

 

زے شدومد سے کیا ہے تو ام

ک

نبوی طریقہ علاج طریقۂ علاج میں نہیں ملتا ۔گزشتہ پچاس سالوں سے اطبائے مغرب نے اس کا اطلاؼ ئ 

زار دی ا جا رہا ہے  کی طرػ توجہ دی ۔اب بلا تفریق مسلم و غیر مسلم ممالک میں حجامہ کو مختلف

 

۔بیماریوں اور دکھوں کے لیے مفید ف

25

  

ارے ی اس مختلف بیما تجربہ ذکر کرتے ہیں اپنا ذاتی  (بیسٹ حجامہ سنٹر  ،اسلاؾ آی اد)محمد ظفر  اور ڈاکٹر  ڈاکٹر امجد احسن علی
 
آئے تو اؿ کا علاج  یضمبتلا مر میں ںیورکہ ہ

زو،ہو گئے  بی امکمل طور پر صحت  سے بیشتر ۔اؿ میں گیا کیا یعےحجامہ کے ذر

 

 
   بیی اشفاء اور صحت  نکہہوا ۔ کیو بھی طور پر اور بعض لوگوں کو فائدہ نہیں یکچھ  خ

 

ن  جای

 ہوا۔  دہی احجامہ ذ جن کے علاج  میں ذکر کرتے ہیں ںیوربیما یلاللہ ہے ۔ڈاکٹر صاح  درج ذ

 

 
ای

 

ز ی

 

ثرئ

26

 

زی کا درد  

ک

انگوں اور گھٹنے کا naae lepuائ 

ک

پیڑھو کا n pC  lepuرانوں کا درد،naC eui Kuaa lepuدرد، ی

 acu eui کندھے اور گردؿ کا درد، recu lepu /muscueerکمر کے پھٹوں کا درد ، laevpc lepu،درد

r dueiar، تھکاوٹeetpCuaتھ اور ی اؤں میں  لن، ہاrurupuC neuis eui eaat r uirdMas  ،

 tpsdriars ds t a udputs gduuactpva npssua eui nMMuuaجوڑوں کے عمومی امراض

r staM pu  auaree ،ا

 

ز جای

ک

انگوں کا اک

ک

 ndss ds بھوک کا نہ لگنا،  rcpetpceعرؼ النساء ،naC greMps،  ی

 patpta، عقل کی کمیtacraesai nutaeepCauca  ،دماغی کمزوریmautee aaterietpdu  ، نیند کی

ا،  mpCrepua/آدھے سر کا دردشقیقہ ,naeiec a سر کا دردnusdMupetaAکمی

 

 merpcdsaرگوں کا پھوؽ جای

mapus ہائی بلڈ پریشر ، Hypertension Crisis،آس   ،سایہMagicوغیرہ 

 حجامہ کے طبی فوائد 

 حجامہ کے حس  ذیل فوائد ذکر کیے جاتے ہیں

ا ہے ۔تناؤ ۔حجامہ اعصاب کے 1

 

 رکھ

 

  کو ختم کرنے کی صلاح 

اثیر کا حامل ہے ۔خصوصاً ضِ ۔امرا2

 

ا ہے ۔ قلب میں حجامہ ای  خاص ی

 

 دؽ کے درد کو اعتداؽ پر لای

3 

 ھپ 
پ

 ۔
 
ن

ا ہے۔

 
 

 
 ب

 

 بخش کر دمہ اور اس جیسی دیگر امراض کو کم کرنے کا ی اع

 

 
زوں کو تقوی

ک

ڑ
ھ

 

ا ہے۔4

 

دی اور شری انی نظاؾ میں روانی پیدا کرکے خوؿ کو صاػ کری  ۔وری 

ا ہے۔۔جسم کے پھوڑے پھنسی ، درد 5

 

 پہنچای

 

زات کو ختم کر کے راح

 

 اور سوزش کے ائ

ا ہے ۔ رد سر خصوصاًد۔6

 

ی  درد شقیقہ پر قابو ی ا

زی ا ہوتے ہیں ۔۔امراض 7ِ زات دئ 

 

 چشم میں حجامہ کے ائ

زات سے ختم کیا جا سکتا ہے ۔ کیل۔خارش،8

 

 مہاسے اور دیگر جلدی امراض کو حجامہ کے ائ

زات کو کم کر دیتا ہے۔۔دماغ پر ہونے والے نیند اور غشی کے 9

 

 ائ
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ا ہے۔۔درد 10ِ

 

زات رکھ

 

 مفاصل اور جوڑوں کے درد میں حجامہ تسکین بخش ائ

ا ہے۔ خوؿ اور سست رو فشارِ  ۔بلند فشارِ 11

 

 خوؿ کو متوازؿ کری

 ۔رحم کے امراض میں حجامہ ای  بہت پرسکوؿ علاج کی حیثیت سے مسلم ہے۔12

 لانے میں حجامہ اکسیر ہے۔ ۔ماہواری کی کمی ی ا زی ادتی کو اعتداؽ پر13

زی14

 

ز ہے ۔  Sciatica میں ۔عرؼ النساء جسے انگرئ 

 

ا ہے ،اس درد کی تخفیف میں حجامہ جادوئی ائ

 

 کہا جای

ا ہے۔15

 

 رکھ

 

ز کو خارج کرنے کی صلاح 
 
زات یعنی زہ

 

زخوردنی کے مابعد ائ
 
 ۔حجامہ زہ

ا ہے۔۔درد 16ِ

 

اثیر رکھ

 

 گردہ اور ورؾ گردہ میں حجامہ جادوئی ی

ارحین 

 

 کی آراء کا تحقیقی و تجزی اتی مطالعہ صحیح بخاریحجامہ کے ی ارے میں ش

 کی  تفصیل کچھ یوں ہے:

 

 
 کتب ستہ میں حجامہ کے متعلق احادی

 مبارکہ مذکور ہیںاصحیح بخاری ،صحیح مسلم  ، سنن ابود

 

 
ائی میں  تقریباً ای  سو سولہ احادی

 

زمذی  ، سنن ابن ماجہ  ، سنن ن

 

کے  بخاری حجامہ صحیح اسی طرح ود  ، جامع ئ

ات میں سے ای  اہم عنواؿ ہے ۔اماؾ بخار

 

شاعت یدخجم و اخخجم ابى مىس ی لیلَ باب أی " یہ ابوابحجامہ کے متعلق  نے "کتاب الطب " میں  یؒ عنوای

قائم کیے ہیں  والصداع"باب الحجامت علی السأس،باب الحجم من الشلیلت ،،باب الحجم فی الصـس والاخسام،باب الحجامہ من الداِ

 مبارکہ لائے ہیں ۔جس سے حجامہ کی  اہمیت و مشروعیت واضح ہوتی ہے ۔

 

 
 اور اؿ کے تحت ی ارہ احادی

زینحجامہ پر 

 

 کے ساتھ ساتھ اس کے اصوؽ و ضوابط ،طریقہ کار اور اس کے  متقدمین اور متاخ

 

 
ارحین صحیح بخاری   نے قلم اٹھای ا ہے اور اس کی اہمیت و افادی

 

فوائد و ش

ارحین صحیح بخاری کے ثرقف کو پیش

 

ا ہے: ثمرات پر سیر حاصل بحث کی ہے ۔ ذیل میں ش

 

 کیاجای

 کا  ثرقف   حافظ ابن حجر ؒ   

ا الباب"اماؾ بخاریؒ نے 

 

مہ
ج 
ز

 

یّ ئ
َ
  کس)سَاعَةٍ يَحْتَجِمُ  " أ

 
 

ا چاہیے؟ وق

 

نے  ﷢کی تعلیق ذکر کی کہ صحابی رسوؽ  ﷢ابو  موسیٰ اشعری کے بعد حضرت  (سینگی لگوای

 

 
 

  نےصلى الله عليه وسلم اور نبی کریم  حجامہ کروای ارات کے وق

 

 میں روزے کی حال

 
 

ا ہے کہ دؿ اور رات کے کسی بھی وق

 

 ہوی

 

 
ای

 

 ۔ اس سے یہ ی

 

اور اس  ہیں حجامہ کروا سک

 متعین

 
 

ہے ۔ نہیں کے لیے کوئی بھی  وق

27

 

 مبارکہ میں عبدالله بن سر پر سینگی على السأس")"باب الحجامت  ریؒبخااماؾ 

 

 
 مبارکہ ذکر کرتے ہیں۔ پہلی حدی

 

 
ہلگوانے کا بیاؿ(  کے تحت  دو احادی

 

 ن
جپ
نبی  ﷢پ 

 کرتے ہیں کہ آپ نے مکہ کے راستے میں "لحی جمل" کے مقاؾ پرصلى الله عليه وسلمکریم 

 

 
 میں سے روای

 

  حجامہ کروای ا۔کے وسط میں مبارک اپنے سر احراؾ کی حال
 

کہ  ح

 مبارکہ حضرت عبداللہ بن عباسدو

 

 
 میں سینگی لگوائی تھی ۔اصلى الله عليه وسلمسے مروی ہے کہ نبی کریم  ﷢سری حدی

 

 مبارکہ کی شرح میں ؿ نے روزے کی حال

 

 
احادی

 نقل کرتے ہیں :کی یہ     حضرت ابن عباسؓ عسقلانی،حافظ ابن حجر

 

 
 مرفوع حدی

۔والنعاس والصداع ووبع الضرس والعيْ""الجامة فِ الرأس تنفع من سبع من الجنون والجذام والرِص 
28 

زص ، اونگھنا، بیماریوں("سر کی سینگی سات ) داؾ ، ئ 

 

 کا درد،سر کا درد اور آنکھوں کے درد میں"داڑھ میں فائدہ مند ہوتی ہے ۔ جنوؿ ،ج 

انی جسم کے کس کس حصے پر حجامہ لگوانے سے کوؿ کوؿ سے امراض سے نجات حاصل ہوتی ہے؟حافظ ابن حجر ؒ

 

مختلف اطباء کے      حجامہ کن امراض میں مفید ہے اور ان
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 حوالے سے اپنی تحقیق کا نچوڑ یوں پیش کرتے ہیں:

دَّْ
َ
ا وَك  حِدًّ

ٌ
اؿِعَت

َ
سِ ه

ْ
أ  فِي وَشَؽِ السَّ

َ
حِجَامَت

ْ
هُ  "إِنَّ ال هَّ

َ
بَذَ أ

َ
بَاشِلِيمِ صلى الله عليه وسلمَّز

ْ
صْدُ ال

َ
بِّ ؿ ِ

ّ
مِ بِالؼ

ْ
عِل

ْ
هْلُ ال

َ
ٌَ أ ا

َ
هَا۔۔۔۔ ك

َ
عَل

َ
ؿ

ٍََّّ مَىِ مْسَاضِ الدَّ
َ ْ
جَىْبِ وَشَائِسِ الْ

ْ
اثِ ال

َ
ىْصَتِ وَذ تِ وَمِنَ الشَّ

َ
ئ ٌِ وَالسِّ دَا

ُّ
بِدِ وَالؼ

َ
ى

ْ
 ال

َ
عُ خَسَازَة َـ ىْ لِ ًَ َـ شْ

َ
عَازِطَتِ مِنْ أ

ْ
تِ ال

بَتِ إَِّ
ْ
ه  شِيََّّالسُّ

َ
ا وَلَ ًٍّ انَ دَمَىِ

َ
ا و

َ
بَدَنِ إِذ

ْ
عَازِضَ فِي حَمِيعِ ال

ْ
َِ ال َ

عُ الَِمْخِلَ َـ ىْ ًَ دَلِ 
ْ
ه

َ ْ
صْدُ الْ

َ
ىَزِنِ وَؿ

ْ
ى ال

َ
صَدَ ل

َ
انَ ؿ

َ
مَا إِنْ و

صْدُ 
َ
صَدَ وَؿ

َ
وْ ؿ

َ
مُ أ رَ الدَّ

ُ
ث
َ
ا ه

َ
بَتِ إِذ

َ
ك سِ وَالسَّ

ْ
أ لِ السَّ

َ
عُ مِنْ عِل َـ ىْ ًَ  ٌِ ا

َـ لِي
ْ
صْدُ ال

َ
بْىِ وَؿ ٌِ وَالسَّ دَا

ُّ
ىَدَحَيْنِ لِىَحَعِ الؼ

ْ
ال

َّ
ْ
صْدِ ال

َ
ىُىبُ عَنْ ؿ

َ
مِ وَج

ْ
حَل

ْ
ىْىِبِ وَال

َ ْ
عُ مِنْ وَحَعِ الْ َـ ىْ

َ
اهِلِ ج

َ
ي

ْ
ى ال

َ
 عَل

ُ
حِجَامَت

ْ
جَىْبَيْنِ وَال

ْ
 وَوَحَعِ ال

ُ
حِجَامَت

ْ
بَاشِلِيمِ وَال

سِ وَا
ْ
أ مْسَاضِ السَّ

َ
عُ مِنْ أ َـ ىْ

َ
دَعَيْنِ ج

ْ
ز

َ ْ
ى الْ

َ
صْدِ عَل

َ
ىُىبُ عَنْ ؿ

َ
مِ وَج

ْ
حَل

ْ
فِ وَال

ْ
ه
َ ْ
شْىَانِ وَالْ

َ ْ
عَيْىَيْنِ وَالْ

ْ
يْنِ وَال

َ
ه
ُ
ذ
ُ ْ
الْ

َ
ىَحْهِ و

ْ
ل

سََّ
ْ
أ ي السَّ ىَلِّ

ُ
لُىمِ وَج

ْ
حُل

ْ
ىَحْهِ وَال

ْ
شْىَانِ وَال

َ ْ
عُ مِنْ وَحَعِ الْ َـ ىْ

َ
نِ ج

َ
ك

َّ
دْذَ الر

َ
 ج

ُ
حِجَامَت

ْ
ٌِ وَال ا

َـ لِي
ْ
هْسِ  ال

َ
ى ظ

َ
 عَل

ُ
حِجَامَت

ْ
وَال

يْنِ 
َ
اك نِ وَالصَّ ًْ سِرَ َـ سُوحِ الْ

ُ
عُ مِنْ ك َـ ىْ

َ
عْبِ وَج

َ
ى

ْ
اؿِنِ وَهُىَ عِسْقٌ عِىْدَ ال صْدِ الصَّ

َ
ىُىبُ عَنْ ؿ

َ
لَدَمِ ج

ْ
مْثِ ال

َّ
اعِ الؼ

َ
لِؼ

ْ
وَاه

 مِنْ دَمَامَِّ
ٌ
اؿِعَت

َ
دْزِ ه لِ الصَّ َـ شْ

َ
ى أ

َ
 عَل

ُ
حِجَامَت

ْ
يَيْنِ وَال

َ
ث
ْ
ه
ُ ْ
عَازِطَتِ فِي الْ

ْ
تِ ال

َّ
حَى

ْ
ىزِهِ وَمِنَ وَال

ُ
سِرِ وَحَسَبِهِ وَبُث َـ يلِ الْ

ذَُّ
ْ
انَ عَن دم هائج وصادؾ وَك

َ
ا و

َ
هِ إِذ ِ

ّ
ل
ُ
ًَ و لِ

َ
هْسِ وَمَدِلُّ ذ

َّ
تِ الظ

َّ
يلِ وَخَى ِـ

ْ
ِِ ال بَىَاشِيرِ وَدَا

ْ
لْسِسِ وَال يْهِ الىِّ

َ
 الَِخْخِيَاجِ إِل

صََّ
َ
َِ وَؿ مْعَا

َ ْ
عُ الْ َـ ىْ

َ
لْعَدَةِ ج

َ ْ
ى الْ

َ
 عَل

ُ
حِجَامَت

ْ
حَيْعِ"وَال

ْ
29َّادَ ال

ا بہت فائدہ مند ہے اور نبی کریم

 

ے لگوای

 

ھن
 

چ
پ 

ے لگا کر صلى الله عليه وسلم  "سر کے درمیاؿ 

 

ھن
 

چ
پ 

ے لگوائے اور علاج ی الحجامہ )

 

ھن
 

چ
پ 

 ہے کہ آپ نے 

 

 
ای

 

سے ی

ا جگر،تلی،پھیپھڑے،ریح کی وجہ سے درد ِ علاج کرنے والے(

 

  والی رگ سے خوؿ کلواای
 
ی ز

 

شکم، حاذؼ اطباء نے کہا ہے کہ کہنی کے ف

  بننے والی سوزشوں سے شفاء حاصل کے لیےفائدہ مند ہے۔ ی ازو 
 
 کے تماؾ خونی امراض کاس

 

پسلی کے درد اور گھٹنے  سے سیریں کے نیچے ی

ا 

 

  بننے والے مواد سے نجات حاصل کرنے کے لیے نفع مند ہے۔ خاص طور پر  کی رگ سے خوؿ کلواای
 
پورے بدؿ کے خونی امراض کا س

ا(کثرتِ  کہ وہ موادفاسد

 

ا )فصدکروای

 

  کہ راؿ کی رگ سے خوؿ کلواای
 

زابی کی وجہ سے سر اور گردؿ کی بیماریوں  ہو ح

 

خوؿ ی ا خوؿ کی خ

سے نجات حاصل کرنے میں مفید ہے۔ تلی،پھیپھڑوں اور پسلیوں کی تکلیف سے نجات حاصل کرنے کے لیے حلق کی دو رگوں سے 

ا،کندھے

 

ے لگوای

 

ھن
 

چ
پ 

ا اور کندھے پر 

 

اور حلق کی تکلیف سے نجات حاصل کرنے میں مفید ہے اور کہنی کی رگ سے خوؿ کلواانے کا  خوؿ کلواای

اک اور حلق کی بیماریوں 

 

ا،سر اور چہرے مثلاً کانوں ،آنکھوں،دانتوں،ی

 

متبادؽ ہے۔ گردؿ کے دائیں ی ائیں پوشیدہ رگوں سے خوؿ کلوای

)سر کو فاسد مادوں سے ی اک کر

 

قن ة

 

ن

 

ا،ٹخنے کے سے شفاء ی انے اور سر کے ت

 

ے لگوای

 

ھن
 

چ
پ 

نے(میں مفید ہے۔قدؾ)ی اؤں(کے اوپر والے حصے پر 

زی رگ کے فصد)خوؿ کلواانے(کا متبادؽ ہے۔دونوں رانوں،پنڈلیوں،زخموں اور خوؿِ 

ک

  اور پنڈلی کے پچھلے حصے والی ئ 
 
ی ز

 

حیض کے  ف

ے

 

ھن
 

چ
پ 

 کے نیچے  

 

ا،راؿ کے پھوڑوں ،خارش،  رکنے اور اس کے س  خصیتین کی خارش سے شفاء ی انے میں مفید ہے۔سن 

 

لگوای

 ے، بواسیر اور جوڑوں کے ورموں)سوجن( اور پیٹھ کے کھجلانے سے آراؾ حاصل کرنے میں نفع مند ہے اور اؿ تماؾ 
ھن

ک

ن

 

ن پ
گ

پھنسیوں،

 رکاوٹ ہو جا

 

  ہائی بلڈ پریشر اور دوراؿِ خوؿ میں اچای
 
  اؿ کا س

 
 اس صورتِ میں ہے کہ ح

 
 

ئے اور امراض میں اس طریقۂ علاج کا وق

زابی میں مفید ہے"۔

 

ا انتڑیوں اور حیض کی خ

 

ے لگوای

 

ھن
 

چ
پ 

 اس کی طرػ احتیاج ہو،سیریں پر 

 مبارکہ کی جامع شرح کرتے ہیں کہ نبی درد ِ"باب الحجم من الشلیلت والصداع " 

 

 
شقیقہ اور پورے سر کے درد میں سینگی لگوانے کے متعلق تین احادی

ا صلى الله عليه وسلمکریم 

 

دکرہ کرتے  کا درد سر میں سینگی لگوای

  

 مطہرہ ہے ۔اس کے ساتھ حافظ صاح  سر کے درد کی مختلف حالتوں ، کیفیتوں اور علامتوں کا ی

 
 

بطور علاج اور س

زین اطباء کے حوالے سے جامع تحقیق پیش کرتے ہیں ۔ 
 
 ہیں اور ماہ

سََّ"
َ
ه

َ
هْلَُّ وَذ

َ
َّ أ بِّ ِ

ّ
هَُّ الؼ هَّ

َ
مْسَاضَِّ مِنََّ أ

َ ْ
زْمِىَتَِّ الْ

ُ ْ
َّ وَشَبَبُهَُّ الْ

ٌ
بْسِسَة

َ
َّ أ

ٌ
عَت ِـ

َ
وَّْ مُسْج

َ
َّ أ

ٌ
غ

َ
لَ

ْ
ز

َ
َّ أ

ٌ
ة وَّْ خَازَّ

َ
َّ أ

ٌ
عَُّ بَازِدَة ِـ

َ
سْج

َ
ى ج

َ
مَاغَِّ إِل  الدِّ
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إِنَّْ
َ
مَّْ ؿ

َ
جِدَّْ ل

َ
ا ج

ً
ر َـ َّ مَىْ

َ
خْدَر

َ
دَاعََّ أ إِنَّْ الصُّ

َ
ٌََّ ؿ ى مَا

َ
خَدَِّ إِل

َ
يَِّ أ سَِّ شِلَّ

ْ
أ َّ السَّ

َ
خْدَر

َ
َّ أ

َ
لِيلَت َّ وَإِنَّْ الشَّ ًَ

َ
َّ مَل

َ
ت سَِّ كِمَّ

ْ
أ  السَّ

َّ
َ

خْدَر
َ
ََِّ أ بَيْظَتَِّ دَا

ْ
سَُّ ال

ْ
دَاعَِّ وَذِه َّ مِنََّ بَعْدَهَُّ الصُّ عَامِّ

ْ
َّ بَعْدََّ ال اصِّ

َ
خ

ْ
شْبَابَُّ ال

َ
دَاعَِّ وَأ َّ الصُّ

ٌ
ثِيرَة

َ
ا ه مََّ مَا مِنْهَا حِدًّ لَدَّ

َ
 ج

ىنَُّ مَا وَمِنْهَا
ُ
ي عِدَةَِّ فِي وَزَمٍَّ عَنَّْ ًَ

َ ْ
وَّْ الْ

َ
وَّْ عُسُوكِهَا فِي أ

َ
تٍَّ زٍِذٍَّ أ

َ
لِيظ

َ
وَّْ ؿِيهَا ػ

َ
ئِهَا أ

َ
ىنَُّ مَا مِنْهَاوََّ لَِمْخِلَ

ُ
ي تَِّ مِنََّ ًَ

َ
حَسَه

ْ
 ال

تَِّ َـ عَىِي
ْ
جِمَاعَِّ ال

ْ
ال

َ
َِِّ و لَيْ

ْ
سَاغَِّ وَال ْـ وَِّ وَاِلاشْخِ

َ
هَسَِّ أ وَّْ الصَّ

َ
رَة أ

ْ
ث
َ
م ه

َ
لَ

َ
ى

ْ
عْسَاض عَن ًددر مَا وَمِنْهَا ال

َ ْ
تَِّ الْ صَاهِيَّ ْـ َّ الىَّ هَمِّ

ْ
ال

َ
 و

َّ مِّ
َ
ؼ

ْ
حُزْنَِّ وَال

ْ
جُىعَِّ وَال

ْ
ی وَال حُمَّ

ْ
َّ مَا وَمِنْهَا وَال

ُ
دْدُر سَِّ فِي خَادِرٍَّ عَنَّْ ًَ

ْ
أ ظَسْبَتٍَّ السَّ

َ
صِيبُهَُّ ه

ُ
وَّْ ج

َ
اقَِّ فِي وَزَمٍَّ أ َـ مَاغَِّ صِ  الدِّ

وَّْ
َ
ٍَِّ خَمْلَِّ أ يْ

َ
لِيلٍَّ ش 

َ
َّ ز

ُ
ؽ

َ
ظْؼ سََّ ًَ

ْ
أ وَّْ السَّ

َ
سْخِيىِهَِّ أ

َ
بْضَِّ ح

ُ
ٍَِّ بِل يْ

َ
ازجٍَِّ ش 

َ
َّ عَنَِّ ز ٌِ وَّْ اِلاعْخِدَا

َ
بْرًِدِهَِّ أ

َ
اةَِّ ج

َ
ك

َ
َِِّ بِمُلَ هَىَا

ْ
وَِّ ال

َ
َِِّ أ ا

َ ْ
 الْ

بَرْدَِّ فِي
ْ
ا ال مَّ

َ
َّ وَأ

ُ
لِيلَت صُىصِهَا الشَّ

ُ
هِيََّ بِس

َ
ينَِّ فِي ؿ ًِ سَا

َ
سَِّ ش

ْ
أ َّ وَخْدَهَا السَّ خَصُّ

ْ
س

َ
ىْطِعَِّ وَج

َ ْ
طْعَفَِّ بِالْ

َ ْ
سَِّ مِنََّ الْ

ْ
أ  السَّ

حُهَا
َ

َّ وَعِلَ دِّ
َ

عِصَابَتَِّ بِش
ْ
30َّ"ال

  
 
اوپر اٹھنے والے بخارات ہیں۔گرؾ ی ا سرد "اور حاذؼ اطباء نے بیاؿ کیا ہے کہ دردسر دائمی بیماریوں میں سے ہے اور اس کا س

ا ہے ۔اگر

 

ے کی راہ نہ ملے تو صداع)دردسر(پیدا ہوی

 

کلن

 

ن
زھتے ہیں۔اگر انہیں 

ک
 
 خونی،بلغمی،صفراوی اور سوداوی اخلاط ہیں جو دماغ کی طرػ  خ

  مائل ہو جائیں تو دردِ 

 

تو سر کی رسولی پیدا ہو  رکےچوٹی پر جا کےشقیقہ)آدھے سر کا درد( ہونے لگتا ہے اور سر کی وہ بخارات سر کی ای  جای

جاتی ہے اور اس کے بعد صداع )دردسر( کا ذکرخاص کے بعد عاؾ ذکر کے قبیل سے ہے اور دردسر کے بہت سے اسباب ہیں اؿ میں سے 

دکرہ ہو چکا ہے اور اؿ میں سے وہ اسباب بھی ہیں جو معدے میں سوجن ی ا اس کی انتڑیوں میں

  

 ورؾ ی ا اؿ میں ٹھوس س کچھ تو وہ ہیں جن کا ی

ز کرتے ہیں اور اؿ میں سے ایسے اسباب بھی ہیں جو سخت قسم کی حرکت سے تعلق رکھنے ہیں

 

جیسے ؛ ی ا اس کے بھرنے کی وجہ سے ائ

ارض سے جماع،بھوک اور بخار،قے،الٹی ی ا بیداری،مسلسل بےخوابی ی ا کثرتِ کلاؾ  اور اؿ اسباب میں سے کچھ ایسے بھی ہیں جو نفسیاتی عو

تعلق رکھتے ہیں جیسے غم،خطرہ اور حزؿ وملاؽ،بھوک اور بخاراور اؿ میں سے کچھ اسباب ایسے بھی ہیں جو سر میں حادثے سے پیدا ہوتے 

ا جو سر کو دی ا دے ی ا اعتداؽ سے زی ادہ گرؾ ٹوپی ی ا

 

ماؽ وغیرہ رو ہیں جیسے سر پر لگنے والی چوٹ ی ا دماغ کی جھلی میں سوجن ی ا اسی  بھاری چیز اٹھای

  کہ خصوصی طور پر درد شقیقہ تو یہ فقط
 

زین ی انی سے بھگو دےح

 

ا جو اسے گرؾ کر دے ی ا اسے سرد موسم میں سرد ہوا ی ا سرد ئ

 

 

 

 سے سر کو ڈھاب

ا ہے

 

ا ہے اور اس کا علاج سر پر کس کر کپڑا ی اندھنے سے ہوی

 

ا ہے اورخصوصاً سر کی کمزور جگہوں پر ہوی

 

 ۔سر کی رگوں کی وجہ سے ہوی

 کا  ثرقف   علامہ بدرالدین  عینیؒ 

دْخَجِمُ"اس ی اب  علامہ بدرالدین عینیؒ ًَ  کے لیے لگوانے اماؾ بخاریؒ کا مدعا یوں قلمبند کرتے ہیں کہ سینگی  ،میں علامہ کرمانیؒ کی شرح  "أيَّ شاعَتٍ 

 
 

کوئی دؿ اور وق

 نہیں ہے ۔

 

َّمخصوص کرلینا درس

حجامَت فِي 
ْ
اعَاث. كلذ: وَكذ ال و الصَّ

َ
ام أ ًَّ

َ ْ
سَاهَت فِي بعع الْ

َ
 ه

َ
هه لَ

َ
رْحَمَت أ

َّ
عْنِي:من هَرِه الت ٌَ ازِيّ 

َ
سَض البُس

َ
ام  "ػ ًَّ

َ
أ

ذ"
ْ
ىَك

ْ
تِي ؿِيهَا حعْيين ال

َّ
خَادًِث ال

َ ْ
لًِ لم ًرهس خَدًِثا وَاخِدًا من الْ

َ
لر

َ
يِْ عِىْده، ؿ

َ
صح ؿِيهِ ش  ًَ هْس لم  31َّالشَّ

ے لگوانے)"

 

ھن
 

چ
پ 

ا الباب  سے مراد یہ ہے کہ دنوں ی ا اوقات میں 

 

مہ
ج 
ز

 

ا اماؾ بخاریؒ کی ئ رگوں میں چھید کے ذریعے خوؿ کلواانے میں( ی 

 نہیں ہے۔

 

 
 نہیں ہے۔اس لیے  مہینےکہتا ہوں کہ  میںکراہ

 

 
زدی  کوئی صحیح حدی

 
 

ے لگوانے کے ی ارے میں اؿ کے ئ

 

ھن
 

چ
پ 

کے دنوں می 

 بیاؿ نہیں کی"آپ نے تعیین اوقات والی 

 

 
 میں سے کوئی ای  بھی حدی

 

 
 احادی

  کہ 
 

 مبارکہ ذکر کرح

 

 
ارہ  کے علامہ عینیؒ  چند احادی

 

اریخوں میں  21اور  19، 17قمری مہینے کی کہ حجامہ  ہیںکرتے اس ی ات کی طرػ اش

 

ا چاہیے ی

 

کے  بدھاور کروای
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دہ  کے پیش نظر سینگی لگوانے سے منع کیا گیا ہے۔

 

ازؽ ہونے کے ج

 

زص کے ی زاؾ اور ئ 

 

 
اس ی اب کے تحت ذیل میں دی گئی حضرت ابن عباس  علامہ عینیؒدؿ جنوؿ،خ

 مبارکہ 

 

 
32۔"وِ وَسلم وىْوَ صائِمٌ احْتَجَمَ النبُِّ صلى الله عَلَيْ ":سے مروی حدی

 کی یوں شرح کرتے ہیں :

بِي  ظا اخخجام الىَّ ًْ  ذهس أَ
ً

يْلَ
َ
ی ل بِي صلى الله عليه وسلم"لْا ذهس اخخجام أبي مُىس َ : )اخْخجم الىَّ ٌَ ا

َ
هُ ك هَّ

َ
وَهُىَ صَائِم( ًدٌ  صلى الله عليه وسلمنَهَازا، لِْ

ذ معِين"
ْ
ن بِىَك  جخَعَيَّ

َ
حجامَت لَ

ْ
ن ال

َ
رِي كبله أ

َّ
ا وَال

َ
ٌَّ هَر د

َ
هَاز صَسٍِدًا، ؿ انَ نَهَازا، وَلم ٌعين النَّ

َ
هه و

َ
33َّعلى أ

  
 

نبی  کہ نے پھر یہ  بھی ذکر کیا نے یہ ذکر کیا کہ حضرت ابو موسیٰ اشعری نے رات کو سینگی لگوائی تو اماؾ بخاریؒ اماؾ بخاریؒ "ح

 سینگی لگوائی صلى الله عليه وسلمکریم

 
 

اور روزہ  ۔کیوں کہنے دؿ کے وق  میں سینگی لگوائی 

 

 مبارکہ میں ہے کہ آپ نے روزہ کی حال

 

 
حدی

ا ہے ۔اس لیے یہ 

 

اور اس کی تعلیق اسدؿ کو رکھا جای  

 

 
 معین  ی ات حدی

 
 

 کرتی ہے کہ فصد لگوانے کے لیے کوئی وق

 

پر دلال

 نہیں ہے ۔"

 ھ( اپنی طویل نظم میں رگ کھوؽ کر فاسد خوؿ نکالنے کے ی ارے کہا ہے :428)ؾ  )علی بن حسین(ابن سیناء  چنانچہ

عَادة(ََّّ)وَمن ًىن حعىد الـصاده ... "
ْ
ًَ ال ْ

 ًىن ًلؼع جِل
َ

لَ
َ
َّؿ

ىِن من كد بلؽ الصخيىا ..
َ
ا ضخامت مُبيىًا(َّ                  .  )ل

َ
انَ ذ

َ
َّوَو

يْنِ ... 
َ
ج يْنِ(َّ                     َّ)ؿاؿصده فِي شىت مسَّ

َ
صْل َـ  جدد ؿِيهِ عَن الْ

َ
َّوَلَ

 جزد ؿِيهِ على ذِي الىسه(َّ               )إِن بلؽ الصّبْعين ؿاؿصد مسه ...
َ

َّوَلَ

ي العامين ...)وَإِن ًزدْ  ِـ
َ
يْنِ(َّ       َّزمْصا ؿ

َ
ج َّفِي الباشليم اؿصده مسَّ

ان ول ؿصد ... 
َ
ان بالشيىر مسدي(َّ                )وأمىعه بعد ذ

َ
إِن ذ

َ
"ؿ

34

 

زس  60آدمی تقریبا لیکن جو ہو   وہ اپنی عادت کو ختم نہ کرے"جو شخص رگ سے فاسد خوؿ نکالنے کا عادی   پہنچ کی عمر ئ 

 

ہو  اور وہ گیا ی

ازہ ہو 

 

ا ی

ک

ز گز نہ کرو،اگر وہ زی ادہ کا مطالبہ کرے تو ۔جسم کا موی
 
پس تم اس کی رگ کا خوؿ ساؽ میں دو مرتبہ نکالو   یہ کاؾ دو موسموں سے زی ادہ ہ

ق)    ۔دو ساؽ میں ی انچ مرتبہ ہے
 
سلن

ز فصد سے منع کرو۔رگ میں ڈوی ا خوؿ نکالو کہنی کے ی اس(پس ی ا
 
کیوں کہ وہ     اس کے بعد تم اسے ہ

 بوڑھے پن کی طرػ لوٹ گیا ہے۔"

دَاعَِّی اب"  عینی ؒ بدرالدین علامہ لِيلَتِ والصُّ ا پور درد سر دھا آ" )مَنِ اخْخَجَمَ مِنَ الشَّ ا( کی ہونے سر درد ای 

 

 کرتے کی وجہ سے سینگی لگوای

 

  وضاح

 ہیں:

ا بَاب 
َ
وْحه" ۔۔۔۔۔۔۔"أي: هَر

َ ْ
35َّوَهُىَ الْ

۔درد شقیقہ سر کے ای  طرػ درد ہونے کو کہتے  لگوائےآدھے سر میں درد کی بناء پر سینگی  ی اب ذا میں ذکر کیا گیا ہے کہ جو آدمی "یعنی

ا ہے"

 

 ہوی

 

ا ی اقی سر میں تکلیف کا ی اع ا گوی 

 

ا ہے ۔ کچھ حصہ میں درد کا ہوی

 

 ہیں ۔اور صداع کا معنی ہے سر کی رگوں میں درد کا ہوی

 احراؾکو درد شقیقہ تھا۔آپ  صلى الله عليه وسلمکرتے ہیں کہ نبی کریم علامہ عینی شرح 

 

 میں تھے اور آپ نے درد شقیقہ کی وجہ سے سینگی لگوائی ۔ حال

د آپ  درد سر کی وجوہات یوں نقل کرتے ہیں : زی 

 

 م

ان ًدخجم 
َ
بَيْظَت۔۔۔۔وَو

ْ
س أخدر دَاِ ال

ْ
أ 36َّ، وَإِن ملً كمت السَّ



Vol.7 No.2, 2024 
 
 
 
 
 

666 
 

 ہونے کی وجہ سے سینگی لگوائی ہے۔ یہ بھی  الگ الگ اسباب کے  حصوں پر نے مختلف  نبی محترؾ

 

 
ای

 

نے سر کی چوٹی )کھوپڑی( پر سینگی لگوائی ہے۔ جو سر درد  ہے کہ آپ ی

ا( یہ لفظ" پر کے مقاؾ کو خیبرصلى الله عليه وسلم آپ 

 

قنِ قَہ
َ

 

زماؿ : )ن  ص

 

 مبارکہ میں یہ ف

 

 
ا کھانے کی وجہ سے ہوا۔ حدی

 

ز الٓود کھای
 
"زہ

 

 مة
ن

 

عظ
طب کے وزؿ پر ہے۔۔۔۔۔ اہل  

زھ دِ شقیقہ دائمی امراض میں سے ہےنے کہا ہے: یہ در

ک
 
انی دماغ کو خ

 

  جسم کے مرتفع بخارات ، گرؾ ی ا ٹھندے مادے جو ان
 
اگر اس کو خارج نہ کیا  جاتے ہیں۔جس کا س

زھ جائیں تو دردِ شقیقہ پیدا ہو جاتی ہے۔ اگر یہ سر کی

ک
 
ا ہے۔ اگر یہ بخارات سر کے کسی ای  حصے کی طرػ خ

 

  بن جای
 
تو اس سے  تسلط ڈاؽ لیں  چوٹی پر جائے تو سر درد کا س

ا ہے۔ 

 

 دماغ کا درد شروع ہو جای

طلانی  ؒ 
س
ق
 کا   ثرقف   علامہ 

طلانی ؒ
س
ق
 ، ی اب : علامہ 

ً
يْلَ

َ
ی ل بُى مُىس َ

َ
دْخَجِمُ؟ وَاخْخَجَمَ أ ًَ يّ شَاعَتٍ 

َ
 سینگی لگوانی چاہیے ؟ حضرت ابو موسیٰ نےرات کو )أ

 
 

  سینگیکس وق

 

لگوائی( کی وضاح

 کسی حجامہ کے لیے کہ  کرتے ہوئے لکھتے ہیں

 
 

  لگائی جا سکتی ہے ۔کے ۔دؿ اور رات  کا تعین نہیں خاص وق

 
 

 کسی بھی وق

 مبارکہ 

 

 
بِیَُّّآپ ؒ اس حدی 37؟ تھاکا کیا مقصدصلى الله عليه وسلم اس سے نبی کریم  ۔" وَهْىَ صَائِمٌَّ  "اخْخَجَمَ الىَّ

طلانی ؒ
س
ق
َّکہ میں لکھتے ہیں شرح  علامہ 

 

 

 
 مبارکہ اور اس سے ما قبل روای

 

 
 متعین نہیں ہے کہ غ اس کا تعلق احتیاج سے ہے ۔  بتاتی ہے کہ سینگی لگوانے کے لیے یہ حدی

 
 

کوئی وق

 وارد  ہیں 

 

 
زتعین ذکر ہے جیسے حضرت ابو  میںجن ہاں کچھ احادی

 
زہہ    ﷢ئ 

 

 
اریخوںاور اکیس  جو سترہ،انیسہے کہ شخص کی روای

 

 کو ی

 

 

 
ز بیماری سے شفاء ہو  م۔ابن ماجہ کی ای  روای

 
نے مرفوع بیاؿ  کیا ہے  ﷢جسے حضرت عبداللہ بن عمر   ہےسینگی لگوائےگا اس کے لیے ہ

زکت کے حصوؽ ) کا نظریہ رکھتے ہوئے ( کے لیے جمعرات ، سوموار اور منگل کو سینگی لگواؤ  بدھ ، جمعہ ،ہفتہ اور اتوار اور کہ تم اللہ تعالیٰ سے ئ 

 سے بچو۔ کو حجامہ

زدی  

 
 

ا سے سیر ہونے کے جما اطباء حضرات کے ئ

 

 میں سینگی نہیں لگوانی چاہیےع اور کھای

 

  ۔بعد اور بھوک کی حال

سِ وَاِلإخْسَامِ  َـ حَجْمِ فِى الصَّ
ْ
 مبارکے باب ال

 

 
 میں احراؾ ہے کہ آپ نےد کا عمل موجوصلى الله عليه وسلم میں  نبی کریم  (5695) کہ تحت مذکورہ حدی

 

میں سینگی  کی حال

  کی انتہائی مختصر شرح  ﷢آپ   ۔لگوائی

 

 
 کرتے ہیں : یوںاس حدی

"َّ
َ
رْحَمَت

َّ
 الت

ُ
حَدًِث

ْ
ابَمَ ال

َ
ؼ

َ
سِ ؿ َـ ىنَ فِي الصَّ

ُ
ي ًَ نْ 

َ
خْسَامِ أ ِ

ْ
تِ الإ

َ
حَجْمِ فِي خَال

ْ
ی ال 38َّ "وَمُلْخَض َ

زت 
 
طلانی حجاؾ کی اخ

س
ق
 لکھتے ہیں :کے متعلق علامہ 

هِ "
َّ
ٌُ الل  39.وَلوَْ كَانَ حَرَامًا لمَْ يُعْطِهِ۔...حَجَمَهُ أبَُو طَيْبَةَ صلى الله عليه وسلماخْخَجَمَ زَشُى

ا نے سینگی لگائی ۔ آپصلى الله عليه وسلم "اللہ  کے رسوؽ

 

زمائے."صلى الله عليه وسلم کو ابو ط  

 

ا تو آپ نے کھجور کے جھکتے ہوئے دو صاع غلہ عطا ف

 

اگر یہ حراؾ ہوی

 اسے نہ دیتے۔

طلانی  "
س
ق
دَاعِ علامہ  لِيلَتِ وَالصُّ حَجْمِ مِنَ الشَّ

ْ
 نمبر باب ال

 

 
 کرتے ہیں: 5701"کے تحت حدی

 

 کی یوں صراح

 40س والعيْوالصداع ووبع الضر  

ا تھا تو  نے اپنے  سر میں صلى الله عليه وسلمنبی محترؾ "

 

 میں ہے  کہ آپؐ کو بسا  ااوقات درد شقیقہ ہوی

 

 
دہ کی حدی زی  درد  شقیقہ کی وجہ سے سینگی لگوائی ۔ ئ 

زماتے تھے ۔ 

 

ا دو دؿ سفر نہیں ف  کے اسباصلى الله عليه وسلم نبی محترؾ آپؐ ای  ی 

 

 
ا  منقوؽ ہے کیونکہ حاح

 

ب سے جسم کے مختلف حصوں پر سینگی لگوای
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  تھے ۔ مختلف

ا 

 

 کا  ثرقف    غلاؾ رسوؽ سعیدیؒ مولای

ا سعیدیؒ 

 

 کرتے ہیں :ضح یوں واحجامہ کے ی ارے میں ثرقف  کو  مولای

دْخَجِمُ؟ وََّآپؒ ًَ يَّ شَاعَتٍ 
َ
"باب أ

ً
يْلَ

َ
ی ل بُى مُىس َ

َ
 مبارکہ اور حجامہ لگوانے  اخْخَجَمَ أ

 

 
 کے تعین کے متعلق صحاح ستہ سے تین احادی

 
 

کی کے بعد وق

 

ؒ

 

ن

ملق
ل

 علامہ بدرالدین عینی ، علامہ کرمانی ، ابن ا

 

 
ارحین حدی

 

 مبارکہ ذکر کرتے ہیں ۔ آپ دیگر ش

 

 
 کے ی ارے میں بھی تین احادی

 

ن لت

 

فض
وغیرہ کے ثرقفات   

 بھی پیش کرتے ہیں ۔ 

ا 

 

 کی تعیین کے متعلق تحقیق سعیدی ؒ   مولای

 
 

 کی  وق

ز پر اپنا ثرقف بھی پیش کرتے ہیں : ﷢آپ اس سلسلے میں مختلف فقہاء کراؾ اماؾ مالک ، ابواللیث اور ابن ابی شیبہ 

 

 کی آراء پیش کرتے ہیں اور آخ

اریخوں میں حجامہ لگوانے کے متعلق  استفسار 179ؾ) ﷢حضرت اماؾ مالک بن انس  .1

 

  کی ی

  

اھ(  سے  پندر، سترہ ،ت

 

ہے تو اماؾ صاح   ہوی

ا مکروہ ہے اور میں اؿ دنوں میں فصد لگوانے میں کوئی حرج نہیں سمجھتا ،خواہ 

 

زماتے ہیں کہ حجامہ لگوانے کے لیے کسی دؿ کو معین کری

 

ہفتہ ف

 کے دؿ لگوائی جائے ، بدھ کے دؿ لگوائی جائے اور تماؾ دنوں میں لگوائی جائے ۔ اسی طرح 

 

نے میں کوئی سینگی لگواسفر میں بھی حال

 نہیں

 

 ۔قباح

ا ہوں373 للیث نصر بن محمد سمرقندیؒ )ؾابوا .2

 

زماتے ہیں کہ میں ہفتہ اور بدھ کے دؿ فصد لگوانے سے اجتناب کری

 

اس  ،کیوں کہھ( ف

 معلوؾ ہے ۔

 

 
 سلسلہ میں مجھ کو حدی

 کی ہے کہ وہ  532ؾ ) ابی شیبہؒھ ( کے ی ارے میں سید الحفاظ عبداللہ بن محمد ، المعروػ ابن 111ؾ) اماؾ محمد بن سیرینؒ .3

 

 
ھ( نے روای

 فصد لگوانے کو اچھا سمجھتے تھے ۔

 

اریخ ی

 

اریخ سے بیس ی

 

 سترہ ی

 کو صلى الله عليه وسلم مکرؾ "رسوؽ 

 

 کو وہ کاؾ کرنے صلى الله عليه وسلممکرؾ فصد لگوانے کا حکم دی ا ہے ، وہ حکم بطور استحباب ہے اور نبی  نے جو اپنی ام

 

نے ام

۔"جسم میں خوؿ کی کثرت مضر ہوتی ہےاور اس لیے کا حکم دی ا ہے جس میں اس کے لیے نفع ہے 

41 

ا سعیدیؒ

 

ارحین صاح  اماؾ بخاریؒ  مولای

 

زعکس اور دیگر ش  اپنا فتویٰ یوں ذکر کرتے ہیں : کے ئ 

اریخ کی تعیین ہے"

 

 میں فصد لگوانے کے لیے دنوں اور ی

 

 
 کیوں،نے اؿ کا اعتبار نہیں کیا لیکن اماؾ بخاریؒ۔میں کہتا ہوں اؿ مذکورہ احادی

 اماؾ بخاریؒ 

 

 
۔" کی شرط کے مطابق نہیں   کہ یہ احادی

42 

ا  اس زار دی 

 

ِ نبویہ ف

 
 

 کو اجاگر کیا، اسے  عین س

 

 
ا سعیدی ؒ نے حجامہ کی اہمیت و افادی

 

اؾ ؒ﷢، صحابہ کراؾ طرح مولای

 

ا اور  عصر  اور فقہاء ع کا مستحسن طریقہ علاج ٹھہرای 

 یوں نقل کرتے ہیں: 

 

 
ز بن عبداللہ کی روای زار دی ا۔ اس سلسلہ میں آپ حضرت جائ 

 

 حاضر میں  بھی اس کا اطلاؼ ضروری ف

قَنَّعَ ثَُُّ قاَلَ: لاَ أبَْ رحَُ حَتََّّ تََْتَجِمَ ﷢أنََّ بَابرَِ بْنَ عَبْدِ اللَّوِ " 
ُ

عْتُ رَسُولَ اللَّوِ  يَ قُولُ: إِنَّ فيِوِ شِفَاءً  ،عَادَ الم  43"فإَِنِِّ سََِ
ز بن عبداللہ  عنے ﷢"بے شک حضرت جائ 

 

مقن
ل

 نہیں جاؤں گا حتی کہ تم فصد لگوا لو  ا

 

 ی

 
 

زمای ا میں یہاں سے اس وق

 

کی عیادت کی پھر ف

زماتے ہوئے سنا کہ اس میں شفاء ہے"کو  صلى الله عليه وسلم ۔کیونکہ میں نے نبی کریم

 

 یہ ف
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ز بن عبداللہ    جائ 

 

 
 کی شرح میں لکھتے ہیں: ﷢آپؒ  مذکورہ حدی

ارے زمانہ میں بھی اگر جسم کے کسی عضو کا خوؿ فاسد ہو جائے تو ڈاکٹر سرنج کے ذریعہ فاسد خوؿ نکاؽ لیتے ہیں اور اس سے مریض 
 
"ہ

  بھی 

 

زاج گرؾ ہو اور اس میں خوؿ زی ادہ ہو ی

 

اؿ کا م

 

ا ہے ی ا کسی ان

 

 ہو جای

 

اؿ معتدؽ تندرس

 

ا ہے  اور اس سے وہ ان

 

اس کا خوؿ نکاؽ لیا جای

ا ہے ۔رسوؽ

 

ابعین ﷢ ،صحابہ کراؾ صلى الله عليه وسلممکرؾ  ہو جای

 

ز شخص  ﷢ اور  فقہاء ی
 
کے دور میں فصد کے ذریعے خوؿ کلواانے کا رواج تھا اور ہ

ا تھا وہ مخصوص رگ میں نشتر چبھو کر خوؿ نکاخوؿ نہیں نکا

 

ز ہوی
 
لتا تھا اور اس شخص کو اپنے تجربہ اور مہارت سے یہ لتا تھا کہ غ جو اس فن کا ماہ

ا تھا کہ کوؿ سی رگ سے خوؿ نکالنا چاہیے ۔ رسوؽ الله 

 

نے بھی فصد لگوا کر کلواای ا ہے ۔ اللہ تعالیٰ ہی جانتا ہے کہ رسوؽ صلى الله عليه وسلم معلوؾ ہوی

یہ تعلیم دینا ہو کہ اگر کسی شخص کو فصد لگوانے کی کی اس میں کیا حکمت تھی ۔ہو سکتا ہے کہ آپ کا مقصود   مکرؾ صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم

کی زند م میں فصد لگوانے کا نمونہ ہو ۔" صلى الله عليه وسلم ضرورت ہو تو وہ اس کے لیے رسوؽ الله 

44

 

ا سلیم الله خاں ؒ   

 

 کا ثرقف مولای

 کی طرح اماؾ بخاریؒ  آپ

 

 
ارحین حدی

 

ا الباب   متقدمین ش

 

مہ
ج 
ز

 

" اور تعلیق ذکر کرنے  کا مقصد یہی ذکر کرتے ہیں کہ احتجاؾ یعنی  " أَىَّ سَاعَةٍ يََْتَجِمُ کا قائم کردہ  ئ

 کے 

 

 
  بھی دؿ ی ا رات کو ضرورت محسوس کرے تو  بغیر کسی کراہ

 
 مقرر نہیں ، ح

 
 

ے لگوانے کے لیے کوئی خاص وق

 

ھن
 

چ
پ 

ے سینگی اور 

 

ھن
 

چ
پ 

 ہیں اور اس کے  

 

لگائے جا سک

 مقرر نہیں ہے ۔

 
 

لیے کوئی وق

45

 

 سینگی

 

 میں وارد ہیں وہ چونکہ اماؾ بخاری ؒ اور جہاں ی

 

 
اریخ کا تعلق ہے ، وہ روای ات جو سنن أبی داود ،سنن اترممذی اور دیگر کتب حدی

 

زتی   لگانے کی ی

 

، کی شرط پر نہیں ائ

طلانی ؒاس لیے اماؾ بخاریؒ نے نقل نہیں کیا۔ آپ ،
س
ق
 کے حوالے سے لکھتے ہیں :علامہ 

۔۔ وأنها جـعل في الىصف الثاوي من الشهس زم في السبع الثالث من أزباعه أهـع من "وعىد الْػباِ أن أهـع الحجامت ۔۔

46َّأوّله وآزسه لْن الْزلَغ في أوٌ الشهس تهيج وفي آزسه حصىن ؿأولى ما ًيىن الَشخـساغ في أزىائه"۔

ا زی ادہ مفید ہوتے ہیں

 

ے  لگوای

 

ھن
 

چ
پ 

زدی  ایسے 

 
 

جو چاند کے مہینے کے دوسرے حصے میں یعنی پندرہ دؿ گزرنے کے بعد اور پھر  " یعنی اطباء کے ئ

زی پندرہ دنوں میں بھی چاند کے مہینے کی تیسری چوتھائی حصہ میں ہوں)اور یہ تقریبا ً

 

( مہینے کے اؿ  دنوں میں  آخ

 

پندرہ سے لیکر اکیس ی

ے لگانے سے

 

ھن
 

چ
پ 

زی دنوں میں 

 

ا مہینے کے شروع اور آخ

 

ے لگوای

 

ھن
 

چ
پ 

مہینے کے پہلے حصے میں  کےزی ادہ مفید ہے ۔کیونکہ چاند  

ا ہے ءصفرا،سوداء،اخلاط)خوؿ

 

ا ہے اور درمیاؿ کے حصے میں ۔اور بلغم ( میں ہیجاؿ ہوی

 

زی حصے میں اؿ میں سکوؿ ہوی

 

  کہ مہینے کے آخ
 

ح

ا زی ادہ مفید ہے"

 

ے لگای

 

ھن
 

چ
پ 

ا ہے ۔اس لیے مہینے کے اس حصے میں 

 

 اخلاط میں اعتداؽ ہوی

 ص دنوں میں حجامہ لگانے کی ممات ک کی حیثیت مخصو

 کے مطابق نبی کریم 

 

 
ے لگانے صلى الله عليه وسلم سنن ابن ماجہ کی کی روای

 

ھن
 

چ
پ 

ا اور  دو دنوں پیر اور منگل کو سے نے چار ای اؾ بدھ ،جمعہ ،ہفتہ اور اتوار میں  اجتناب کرنے کا حکم دی 

زمای ا ۔ 

 

ے لگانے کا حکم صادر ف

 

ھن
 

چ
پ 

 

بْتِ وَيَ وْمَ الَْْحَدِ، تَََرِّياً وَاحْتَجِمُوا يَ وْمَ الِاثْ نَ يِْْ  وَالجُْمُعَةِ  الِْجَامَةَ، يَ وْمَ الَْْرْبعَِاءِ وَابْتَنِبُوا "   47وَالثُّلَاثاَءِ" وَالسَّ

زمای ا۔چنانچہ سنن ابی داؤد ااسی طرح  "سنن 

 

ے لگانے سے منع ف

 

ھن
 

چ
پ 

 میں منگل کے دؿ بھی 

 

 
ت ابو کرہہ اپنے ھر  والوں کو منگل کے دؿ ہے کہ حضرمیں  بی داؤد" کی روای

ے لگانے سے منع کرتے 

 

ھن
 

چ
پ 

 

زماتے تھے :

 

 تھے اور ف
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مِ وَفِيوِ سَاعَةٌ لَا يَ رْقأَُ "  48"أنََّ يَ وْمَ الثُّلَاثاَءِ يَ وْمُ الدَّ

 "منگل کے دؿ ای  گھڑی اسی  ہے کہ اس میں )جاری ہونے والا ( خوؿ نہیں رکتا ۔"

ا اس طرح 

 

 مبارکہ ضعیف ہیں حجامہ لگانے کی مروی ات نقل کرنے کے بعد اس نتیجہ پر پہنچتے ہیں کہ  اللہؒسلیم مولای

 

 
 19,17اور اؿ روای ات جن میں یہ ساری احادی

ا ہے ۔کیونکہ  21اور 

 

زغیب ہے ، تعارض لازؾ آی

 

اریخ کو حجامہ لگانے کی ئ

 

اریخ ، ہفتے کے اؿ دنوں بدھ ،جمعہ ،  21اور 19,17ی

 

اور اتوار کو بھی ہو سکتی ہے ، جن  ہفتہی

 ہیں۔

 

ے لگانے سے اؿ روای ات میں ممات ک کا ذکر ہے ،اس لیے حجامہ کسی بھی دؿ لگا سک

 

ھن
 

چ
پ 

 دنوں میں 

ا 

 

َِِّ" سلیم اللہ  ؒمولای ا
ا بَابُ الحِجَامَتِ مِنَ الدَّ

 

مہ
ج 
ز

 

 مبارکہ کی اس ئ

 

 
 یوں بیاؿ کرتے ہیں" کے تحت وارد دو احادی

 

 
 مبارکہ کی  کہ الباب سے مناس

 

 
پہلی حدی

 مبا

 

 
 کی وجہ سے ہے ۔اور دوسری حدی

 

 
 معنی حدی

 

 
 " مناس

 

 
 " کی وجہ سے ہے ۔ إِنَّ فِيوِ شِفَاءً رکہ کی مناس

 49إِنَّ أمَْثَلَ مَا تَدَاوَيْ تُمْ بِوِ الِجَامَةُ، وَالقُسْطُ البَحْريُِّ :صلى الله عليه وسلموَقاَلَ 

زماؿ رسوؽ   ﷢آپ 

 

 :محدثین و مفسرین کے حوالے سے کرتے ہیں دیگرکی شرح میں دیگر مروی ات اور "مَا تَدَاوَيْ تُمْ بوِِ الِجَامَةُ" صلى الله عليه وسلم ، ف

زماؿ عالیہ کہ تمہارے لیے بہترین علاج حجامہ اور قسط بحری ہےصلى الله عليه وسلم "نبی کریم 

 

کہ حجاز اور اؿ شہریوں کے لیے ہے   یہ خطاب اہلِ۔کا یہ ف

ا ہے

 

زاج ۔ؾ علاقوں کے لوگوں کے لیے حجامہ بہترین علاج ہےگر۔جن کا موسم گرؾ ہوی

 

کیونکہ حجامہ کے ذریعے جسم سے فاسد خوؿ کا اخ

ا ہے جو صحت کے لیے انتہائی مفید ہے"

 

 ہوی

زماؿ نبوی  

 

 بھی نقل کرتے ہیں :صلى الله عليه وسلم آپ یہ ف

هُمَا" احْتَجِمْ وَلَا مَا كَانَ أَحَدٌ يَشْتَكِي إِلََ رَسُولِ اللَّوِ وَبَعًا فِ رأَْسِوِ إِلاَّ قاَلَ: "  50وَبَعًا فِِ ربِْلَيْوِ إِلاَّ قاَلَ اخْضِب ْ

ا تو آپ اسے صلى الله عليه وسلم نبی کریم "

 

 کری

 

 
زماتے اور کوئی ی اؤں کی تکلیف کی شکای

 

ے لگانے کا ف

 

ھن
 

چ
پ 

ا تو آپ اسے 

 

 کری

 

 
سے کوئی بھی سر درد کی شکای

زماتے

 

 "مہندی لگانے کا ف

لِيلَتِ " آپ ؒ دَاعَِّبَابُ الحِجَامَتِ مِنَ الشَّ  مبارکہ کی وَالصُّ

 

 
ے صلى الله عليه وسلم شرح کرتے ہیں کہ نبی کریم " میں مذکور احادی

 

ھن
 

چ
پ 

نے سر درد کے لیے سر مبارک میں 

  کے۔ اس کے علاوہ بھی آپ  ئےلگوا

 

 
ای

 

ا ی

 

ے لگای

 

ھن
 

چ
پ 

دھے پر  جسمِ مبارک کے مختلف  حصوں پر 

ک  

  اور موی

 

زمذی کے مطابق آپ نے گردؿ کے دونوں جای

 

ہے ۔سنن ئ

ے لگوانے 

 

ھن
 

چ
پ 

 میں آپ 

 

 
 ہے کاصلى الله عليه وسلم ۔اسی طرح مسند احمد کی روای

 

 
ای

 

ا ی

 

ے لگای

 

ھن
 

چ
پ 

۔کمر مبارک میں 

51

 

  کا ثرقفحافظ عبدالستار حماد 

 کی تعریف یوں کرتے ہیں:کے احکاؾ و مسائل ذکر کرنے سے قبل اس  حافظ صاح  حجامہ 

زھ جانے ی ا اس میں جوش آجانے سے ورؾ اور درد "

ک

ا ہے ۔ جلد کے اس حصے کو نشتر کے جسم کے جس حصے میں خوؿ کا دی اؤ ئ 

 

محسوس ہوی

" کہتے ہیں

 

"ساتھ چھید کر ای  خاص انداز سے خوؿ کھینچنے کو عربی زی اؿ میں "حجام

52

 

زماتے  ہیں کہ حجامہ اہل عرب کے ہاں ای  قدیم اور معروػ طریقۂ علاج تھا ۔ اس عمل سے خوؿ کی گردش کی اصلاح ہو جاتی ہے ۔

 

  حافظ صاح  ف

زار دیتے ہیں ۔ فظ صاح  حا

 

اریخوں  میں  سینگی لگوانے کو مستحب ف

 

ارحینِ آپمخصوص دنوں اوری

 

یہ واضح کرتے ہیں کہ سینگی لگوانے کے صحیح بخاری کی طرح  دیگر ش

 :ہیں کیے احکاؾ و مسائل استنباط چندحس  ذیل  ۔ حافظ صاح  لیے مہینے کا دوسرا نصف پہلے کی نسبت زی ادہ  بہتر ہے 
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ارے سامنے  ہےصلى الله عليه وسلم کیونکہ نبی کریم  نہیں ٹوٹتا  ہسے روزسینگی لگوانے  .1
 
 .کا مذکورہ  عمل ہ

زہ  زئ 
 
 مبارک ہے کہ جس نے قمری مہینے کی سترہ ،انیس اور ﷢حضرت ابو ہ

 

 
ز بیماری سے شفاء اسے مروی حدی

 
اریخ کو سینگی لگوائی ، اسے ہ

 

کیس ی

 ہو  م ۔

 ۔ اؿ پر ایماؿ رکھتے  .2

 

اریخوں کا تعلق امرِ غیب سے ہے ۔ ہم اس کی کوئی توجیہہ نہیں کر سک

 

ا  ہوئےاؿ ی

 

اریخوں میں سینگی لگوانے کا اہتماؾ کری

 

اؿ ی

مستحب ہے ۔
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سِ وَاِلإخْسَامِ حافظ صاح   َـ  بَابُ الحَجْمِ فِي الصَّ

 

 
د  وَىُوَ مُِْرمٌِ" صلى الله عليه وسلم"احْتَجَمَ النَّبُِّ کے تحت وارد حدی

  

 ہیں: کرتےسے حس  ذیل مسائل اج

 ہے  .1

 

ِ احراؾ  میں سینگی لگوائی جا سک

 

ا ہے کہ دوراؿِ سفر اور حال

 

 سے بھی معلوؾ ہوی

 

 
 قیاؾ میں صلى الله عليه وسلمنبی کریم  کیونکہاس حدی

 

نے کبھی حال

 احراؾ نہیں ی اندھا، ہمیشہ سفر ہی میں احراؾ ی اندھا ہے ۔

  د .2
 

ز اور محرؾ ح

 

ز بہرحاؽ مساف
 
یکھے کہ میرے خوؿ میں ہیجاؿ پیدا ہو رہا ہے تو وہ سینگی لگوا کر اسے اعتداؽ پر لا سکتا ہے ۔ البتہ اس کے لیے کسی ماہ

ا ضروری ہیں بصورت دیگر فائدے کی جائئے نقصاؿ کا اندیشہ

 

دمات حاصل کری

 

 ہے۔ فن کی ج

ا الباب اور 

 

مہ
ج 
ز

 

اءِ حافظ صاح  " ئ  کی روشنی میں " باَبُ الِجَامَةِ مِنَ الدَّ

 

ا درس

 

 ۔ ہیں خیاؽ کرتے  بیماری کی وجہ سے سینگی لگوای

 مبارکہ

 

 
کا سینگی کے ی ارے میں خطاب اہل حجاز اور اؿ کے صلى الله عليه وسلم کی شرح میں لکھتے ہیں کہ نبی کریم  "إِنَّ أمَْثَلَ مَا تَدَاوَيْ تُمْ بِوِ الِجَامَةُ"حافظ صاح  اس  حدی

ی ہے تو خوؿ کا دی اؤ ملحقہ علاقوں کے ی اسیوں کے لیے تھا 

 

کلن

 

ن

،کیونکہ گرمی کی وجہ سے اؿ کے خوؿ پتلے ہوتے ہیں ۔ اؿ کے جسم سے جو حرارت سطح بدؿ کی طرػ 

ا ہے ۔اس لیے اؿ کے لیے ایسے

 

ا مفید ہے بھی بدؿ کی طرػ ہو جای

 

زاد کے صلى الله عليه وسلم ۔اس سے یہ بھی معلوؾ ہوا کہ آپ حالات میں سینگی لگوای

 

کا درس ضعیف العمر اف

 اؿ میں پہلے ہی خوؿ کی کمی ہوتی ہے ۔ کیوں کہ،لیے نہیں

اءِ حافظ صاح  "  پریوں روشنی ڈالتے "کے تحتباَبُ الِجَامَةِ مِنَ الدَّ

 

 
  ہیں:حجامہ کی افادی

زض عین ہے کہ رسوؽ الله 

 

زمودات کو بلا حیل و حجت تسلیم کریں ، کیونکہ نبی کریم صلى الله عليه وسلم مسلمانوں پر ف

 

ا ہے کاصلى الله عليه وسلم کے ف

 

ی پر مبنی ہوی

لہ

زماؿ وحی ا

 

دا  سینگی ف

 

۔ل

د طب  بھی تسلیم  کرتی ہے ۔اہل مغرب کے بہت سے ہسپتالوں میں سینگی لگوانے کے دی  ا ای  اسی  حقیقت ہے جسے آج ج 

 

لیے ی اقاعدہ ای  شعبہ  لگوانے میں شفاء کا ہوی

 ہے لیکن اس کے  قائم ہے۔سینگی  لگوانے کا فائدہ یہ ہے کہ جسم سے فاسد خوؿ نکل کر اس

 
 

ا ہے جو صحت و تندرستی کے لیے ای  طرح کی ضمای

 

کی جگہ اچھا خوؿ بن جای

 ضروری ہے اور

 

 
ا نہای

 

دمات حاصل کری

 

ز طبیب کی ج
 
ا لیے کسی ماہ

 

ا مضرِی

 

 ہےتجرکار طبیب سے سینگی لگوای

 

ا ای  فائدہ مند طریقۂ علاج ۔صحت کا ی اع

 

بہرحاؽ سینگی لگوای

ز طبیب شوررہ دےکے لیے جسے شخصہے مگر اس 
 
زعکس سینگی لگوانے میں نقصاؿ کا خطرہ ہے ۔جیساکہ حضرت معمرؒ ۔ کوئی ماہ زماتے ہیں:  مگر اس کے ئ 

 

 ف

 54""احْتَجَمْتُ فَذَىَبَ عَقْلِي حَتََّّ كُنْتُ ألَُقَّنُ فاَتََِةَ الْكِتَابِ فِ صَلَاتِ، وكََانَ احْتَجَمَ عَلَى ىَامَتِوِ 

ا تھا۔ انہوں نے اپنی کھوپڑی پر )غلط جگہ( سینگی  میں نے سینگی لگوا لی’’

 

ا رہا حتی کہ مجھے نماز میں فاتحہ پڑھنے میں بھی لقمہ دی ا جای

 

تو میرا حافظہ جای

‘‘لگوائی تھی
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 صلى الله عليه وسلم کہ نبی کریمہے کا ثرقف  حافظ ابن حجر عسقلانؒی 

 
 

 میں،نے رات کے وق

 

ِ احراؾ میں بھیاور  روزے کی حال

 

  کہ علامہ سینگی لگوائی  اسی طرح حال
 

ح

اریخوںعینیؒ نے سینگی کے حوالے سے ثرقف دی ا ہے کہ سینگی 

 

کا صلى الله عليه وسلم کریم میں لگوانی چاہیے ۔بدھ کے دؿ سینگی لگوانے کے حوالے سے نبی سترہ،انیس اور اکیس ی

زماؿ نقل کرتے ہیں ہے کہ اس دؿ

 

 ہیں۔ ف

 

زص جیسے  امراض جنم لے سک زاؾ اور ئ 

 

 
 جنوؿ، خ

طلانیؒ، عسقلانیؒحافظ ابن حجر
س
ق
ا سلیم اللہ خاںؒ،علامہ سعیدیؒ،علامہ عینیؒ،علامہ 

 

ا  مولای

 

زدی  جو ی ات مشترک ہے وہ یہ ہے کہ سینگی لگوای

 
 

اور حافظ عبدالستار حماد کے ئ

ا تو س  کے 

 

ز ہے۔گوی ا سینگی لگوای

 
 

زدی  بہترین دوا اور عمدہ طریقہ علاج ہے جائ

 
 

زدی  جس ئ

 
 

 کے ئ

 

 
ارحین حدی

 

ی ات پر اتفاؼ نہیں ہے وہ سینگی لگوانے کے لیکن اؿ ش

ارحین صحیح بخاری حوالے سے مخصوص ای اؾ کے تعین کے نقطۂ نظر سے ہے

 

ز سمجھتے ہیں اور اس ۔ش

 
 

ِ احراؾ میں سینگی لگوانے کو جائ

 

 میں اور حال

 

روزے کی حال

 احراؾ اور روزے کی  صلى الله عليه وسلمحوالے سے نبی کریم

 

 میں سینگی لگوائیکی دلیل بھی رقم کرتے ہیں کہ آپ نے حال

 

ارحین حال

 

کے اس نقطۂ نظر سے یہ ی ات واضح ہو ۔ش

ے سے روزہ نہیں ٹوٹتاکیوں

 

کلن

 

ن
 ہوتی ہے کہ خوؿ کے 

 

 
ای

 

ا مفید ہے اور دوسری ی ات یہ ی

 

  جاتی ہے کہ سینگی لگوای

 

 
کہ تکلیف کی شدت سینگی لگوانے کی حمای

 ہے اور اس کو بدستو۔میں

 

 کا ی اع

 

ا راح

 

ا خوؿ گندا ہونے کی گندے خوؿ  کا نکل جای

 

زاش اور درد کی فیت م میں لے جای

 

ر تکلیف دیتے را،س،سوزش ی ا ورؾ پیدا کرکے خ

ز 
 
زص اور جنوؿ جیسی علامات پیدا ہو سکتی ہیں۔ظاہ داؾ ،ئ 

 

 تکلیف دہ ہے کہ بدھ کے دؿ سینگی لگوانے سے ج 

 

 ہےلیکن ای  چیز کسی حد ی

 

ہے اس ی ات کا تعلق علام

اریخوں میں سینگی لگوانے کو مفید خیاؽ کیا ہےسائنس کے اصولوں سے نہیں

 

اس کی  ۔ ہو سکتا اور نہ ہی سائنس اس کی کوئی تو پی پیش کر سکتی ہے۔سترہ ،انیس اور اکیس ی

ائید

 

ا غلاؾ رسوؽ میں ی

 

ا ہے کہ اؿ اوقات کا تعین صحیح ہے۔مطلب یہ کہ علامہ  مولای

 

 اؿ تین مخصوص ای اؾ میں ؒؒنے عینیبدرالدین سعیدیؒ صاح  کا قوؽ بھی سامنے آی

ا جو ذکر کیا ہے اس سے 

 

ا سینگی لگوای

 

  کہ اماؾ بخاریؒ مولای
 

ز نہیں سمجھتے  سعیدیؒ نے اتفاؼ کیا ہے ح

 
 

اریخوں کے تعین کو جائ

 

 کے  اؿ  ی

 
 

کیوں کہ سینگی لگوانے کے وق

 کی شرائط پر  نہیں۔  ریؒبھی روای ات مذکور ہیں وہ اماؾ بخاتعین سے متعلقہ جتنی 

طلانیؒ مہعلا
س
ق

ائید کی ثرقف کے بخاریؒ اماؾ بھی نے 

 

  بھی کسی کے رات اور دؿ کہ کہا ہوئے کرتے ی

 
 

ز حجامہ وق

 
 

 علامہ یعنی۔ ہے جائ

طلانی
س
ق

 تو جائے دیکھا کو نظر نقطۂ کے سعیدیؒ علامہ۔ ہیں معترض پر ہونے مقرر سے حوالے کے لگوانے سینگی کو تواریخ اکیس اور ،انیس سترہ 

  کو تعین کے تواریخ وہ

 

زار درس

 

 ۔ ہیں دیتے ف

ارحین تماؾ اؿ۔  ہیں کرتے خیاؽ بہتر سے حوالے کے لگوانے سینگی کو حصے دوسرے کے مہینے حماد عبدالستار حافظ

 

 کے لگوانے سینگی کے ش

ا سامنے اختلاػ جو تو جائے رکھا سامنے کو نظر نقطۂ سے حوالے

 

  ۔ ہے سے حوالے کے تعین کے لگوانے سینگی وہ ہے آی

اریخ کے مقرر نہ کرنے کے حوالے سے 

 

ارحین صحیح بخاری  کا نقطۂ نظرسینگی لگوانے کی ی

 

 ہےہے،راقم الحروػ کی نظر میں اماؾ بخاریؒ اور جن ش

 

 کیوںوہ ی الکل درس

اریخوں کا ذکر ہے،وہ ی ایۂ ثبوت کو نہیں پہنچتی اور سائنسی نقطۂ نظر سے

 

 عمل ہوں،اس کی کوئی حیثیت کہ جن مروی ات میں حجامہ کروانے کی مقررہ ی
 
اقات

 

 بھی وہ چیز ی

ا۔  چیزوں سے توہم پرستی کے عناصر پیدا ہوتے ہیں۔اس لیے حجامہ کے لیے اسی نہیں۔

 

 نہیں ہوی

 

 
ای

 

 ی

 

 ای اؾ کو مقرر کر لینا درس

  ئجنتا

د قدیم کہ ہیں پہنچتے پر نتیجہ اس ہم سے بحث ی الا مذکورہ-1 دی  زین فقہاءاور وج 
 
"اي ی اب کے" الطب کتاب" کی بخاری صحیح۔ہیں متفق پر علاج طریقہ کے حجامہ طب ماہ

  ہےاور کیا ذکر کو اراء اپنی اپنی تحت کے شاعت ًدخدم"

 

 
  کو علاج طریقہ اس سے مبارکہ حدی

 

 
ای

 

 -ہے گیا کیا ی

د-2 دی    بھی میں سائنس میڈیکل ج 

 

 
  سے مبارکہ حدی

 

 
ای

 

ا سینگی طریقہ کا حجامہ شدہ ی

 

د مطابق کے اس اور ہے گیا کیا تسلیم حقیقت مسلم کو لگوای دی   سائنس میڈیکل ج 

 -ہے رہی جا رکھی بنیاد کی
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ز کسی سینگی-3
 
  سے اس چاہیے لگوانی سے معالج ماہ

 

 
ای

 

ا ی

 

 -چاہیے کرنی حاصل مہارت میں فن اس کہ ہے ہوی

ات

 

 سفارش

دا مقالہ

 

ز چند سے حکاؾ و محققین،اسکالرز،عواؾ بعد کے مطالعہ کے وافکار تجزیہ،بحث،آراء کا دلائل کے طرفین میں ھذ

 

ات بطور تجاوئ 

 

 :ہیں رہی جا کی پیش سفارش

انی-1

 

امل میں شریعہ حفاظت،مقاصد کی صحت ان

 

  Blood Donation سے اعتبار کے پہلو دینی پہلے سے س   -ہے ضرورت اشد کی کرنے اقدامات لیے ہے،اس ش

ا اہتماؾ کا

 

ی زکوۃ کی بدؿ سے اس -چاہیے کری

 

کلن

 

ن

 ۔ہے 

ز ی اقاعدہ بھی میں ی اکستاؿ طرح اس ہیں گئے کیے قائم" سینٹرز حجامہ" ساتھ کے Hospitals میں ممالک مغربی طرح جس-2
 
 کے ہسپتاؽ سرکاری غیر و سرکاری ہ

زین جہاں جائیں کیے قائم سینٹر حجامہ ساتھ
 
د جہاں سائنس میڈیکل ماہ دی    کریں علاج مطابق کے کار طریقہ ج 

 -جائے دی ٹریننگ خصوصی لیے کے علاج طریقہ اس کو سٹاػ میڈیکل پیرا ڈاکٹرز میڈیکل-3

 -جائیں رکھے پر سطح سرکاری Community Outreach Programs لیے کے آگہی کی عواؾ-4

زقی کو علاج طریقۂ اس پر سطح سرکاری-5

 

 -جائے کیا مختص بجٹ ی اقاعدہ لیے کے اس۔جائے دی ئ

                                                           

1

 ،ابو الفضل محا  

 

 
زي

 

  117۔116،ص 12 جھ ،1414مد بن مکرؾ ۔لساؿ العرب۔بیروت: دارصادر  بن منظور الاف

2

زہنگِ آصفیہ۔لاہور:مکتبہ اردو سائنس بورڈ،اپر ماؽ ،

 

د،  مولوی ؛733/1 ء، 2010دہلوی،مولوی سید احمد ۔ف

ک

ذ

ک

 ن
 مپ
لن

  282،ص:ء2010فیروزالدین ۔ فیروز اللغات۔ لاہور: فیروز سنز

3
 Dictionary of  Contemporary English(UK Printed in Italy by Rotolito,Fifth edition, 

2009)412,.Letterpart,Longman 
4
 webster.com/dictionary/cupping https://www.merriam,accessed on 12.08.2022 

5

ِ نبوی 

 
 

 15ص،ء2021طبع دوؾ ، ،اردو ی ازار،ادارہ مطبوعات سلیمانیلاہور:۔شہباز حسین اعواؿ ،حجامہ س

6

 القرآؿ(ص:  

 

:جامعة

ک

ای

 

ز احمد قاسمی،حجامہ شریعت کی رو سے )بنگلور،کری  ،س ؿ18-17عزئ 

7

و ر بن محمد 

 

خ

 

فن

ا  

 

  العبدلی،الحجام

 

 

 

اعبدالجبارسلفیوالطب الشرع ب

 

ی، )،مترجم:مولای

م
لعل

ھذدا

م
ل

 مصر:ا

 

ة

 

زارہ 7،ص1 القری ات( محافط

 

 
زی،فاروؼ عالم خاؿ،ہ

 
،س ؿ؛ڈاکٹر محمدواحداللہ ایوب الازہ

 11،پشاور،ص1،شمارہ6اسلامکس،جلد

8

ا  

 

  الحجام

 

 

 

 11-19،صوالطب الشرع ب

9

ااءلیا  

 

ض
ع
ا  افرد د ا

 

 علی،حجام

 
 

 ڈاٹ پرنٹرز، ۔ق

ک

ن کت
ف
 نبوی،ص 21ص:،ء2020بہاوؽ پور:پر

 
 

 16-15؛ حجامہ س

10

ہ وای امہ،صحیح البخاری 

 

ن

 

ل۔الجامع المسندالصحیح المختصرن  اموررسوؽ اللہ صلی اللہ علیہ وسلم وسپ
ن 
ع

:کتاب الطب ،البخاری،ابو عبدالله ،محمد بن اسما

 

 
دار طوؼ  ،5681، ی اب الشفاء فی ثلاث،رقم الحدی

  ء1422النجاة، 

11

ل،بخاری،کتاب الطب صحیح 
ش
لع

:ی اب الدواء ی ا

 

 
 5683،رقم الحدی

12

 :

 

 
رزؾ ،رقم الحدی

خ
م
لل

ا 

 

ن ذد ،ی اب الحجام
لض
زاءا

 

 
 بخاری،کتاب خ

 

 1836صحي

13

ی ۔سنن اترممذی، 

عپ س

زمذی،محمد بن 

 

ا فی جاء ما ی ابصلى الله عليه وسلم  اللهِ  رسوؽ عن ابواب الطبئ

 

 :الحجام

 

 
ی،  2052،رقم الحدی  

جلن
ل

ا مصطفى البابی ا

 

ظن عہ
م
 ھ1395شركۃ مكتبۃ و

14
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